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IMPORTANCIA DE LAS
CONDICIONES AMBIENTALES EN LA
ELABORACION DE SISTEMAS DE
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICOS:

ESTUDIO DE UN CASO REPORTADO
COMO ENFERMEDAD LABORAL POR
EXPOSICION A MERCURIO.
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CIFRAS IMPORTANTES

Afectados por mercurio

por departamentos
reeseessesesssssss (CASOSeNtre 2013 y2015)

Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia en Salud Publica (Sivigila) del Instituto Nacional de Salud

s 143 Casos

2013

Departamento de

4, Los 1,126 casos de afectados de mercurio entre 2013 y 2015

Municipio de procedencia

, SUCRE procedencia
f : Antioquia Angelopolis
206cass R 167 casos
CORDOBA ™" BOLIVAR Antioquia
Céceres
312 Ccasos -- Caucasia
ANTIOQUIA
El Bagre
218 €asos.....: También aparecen casos
CHOCO en Atlantico, Boyaca, Caldas, Medellin
Cauca, Cesar, Cundinamarca,
! Guaviare, Meta, Narifio, Nechi
~« Santander, Tolima, Valle’y Bogota
/J ﬁ {j ﬁ Segovia
#LosEstragosDelMercurio Tarazi
o’ o o*, Sociedad , Sociedad Colombi
AC ASAS| e, Golombiana 75 o e b o ,
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Numero de casos notificados

¢Quédicelaley
1 sobre mercurio?

La Ley 1658 de 2013 definio metas para su
29 eliminacion gradual en Colombia:

® Cero toneladas de mercurio a julio de 2018 en

el sector minero

® Cero toneladas de mercurio a julio de 2023 en
todos los procesos industriales y productivos.

) #LosEstragosDelMercurio

https://www.dnp.gov.co/Paginas/%E2%80%9CTambi%C3%A9n-

tenemos-que-hacer-la-paz-con-la-naturaleza-porgue-el-mercurio-
sigue-causando-estragos%E2%80%9D-Sim%C3%B3n-Gaviria-
Mu%C3%B1oz.aspx

XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
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:QUE ES EL MERCURIO?

El Mercurio es un Elemento Quimico con las
siguientes caracteristicas:

Simbolo: Hg

CAS: 7439-97-6

Otros nombres: Plata Liquida, Azogue,
Hidrargiro

Familia : Metales de Transicidn
Numero Atdmico: 80

Estado fisico a CN: Liquido
https://www.istockphoto.com Densidad: 1,35 g/m3



https://www.istockphoto.com/
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EL MERCURIO EN LA NATURALEZA c%%l%gional
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El mercurio en su forma natural se encuentra en un
un mineral llamado CINABRIO o
BERMELLON o CINABRITA de formula HgS.

Esta compuesto en un 85 % por mercurio y 15 % de azufre.
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https://es.wikipedia.org/wiki/Mercurio_(elemento)
https://es.wikipedia.org/wiki/Azufre
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USOS DEL MERCURIO c%%%%onal
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Instrumentos de medicidon

Lamparas fluorescentes

Amalgamador de

metales
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En la naturaleza existen varias formas OCUPACIONAL Y AMBIENTAL 9
de este elemento:
: cupacional
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Mercurio elemental o metalico

Utilizado en la extracion del oro, elaboracion de
termometros, barometros, lamparas fluorescentes y
amalgamas dentales, entre otros usos.

Forma de mercurio empleada en los laboratorios para su
uso en reacciones quimicas. La mayoria de los compuestos
son polvos o cristales.

Mercurio-en-comunidades-de-la-amazonia-2018
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DE MINAMATA ¢ Cuanto mercurio

ASI ACTUA COLOMBIA

FRENTE AL MERCURIO | se libera en Colombia?
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toneladas
promedio

El mercurio se libera al ambiente
por tres vias: aire, suelo y agua.
Somos el tercer pais que mas libera mercurio

en el mundo después de China e Indonesia. Liberadas anualmente
En Latinoamérica le siguen Perti y Ecuador en el pais
(70 y 50 toneladas respectivamente).
- > Fuente: (Mercury Watch, 2016) (PNUMA-MADS, 2012)
D, S S Rt ‘3 ;‘,',:. Q a (ONUDI- Universityof British Columbia, 2010) >
- #LosEstragosDelMercurio
g .’ .’ Sociedad Sociedad Colombi . =5 - P .
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_’ Exhalaciéon 7%
COMPARTIMIENTO CENTRAL ]
TP — | ' | COMP. PERIFERICO ‘
Toda forma de Hg 80% Mdsculo Tejidos blandos =
| 44254 % Higado 22% *__Rikdn
|\ Rinon 8%
# Higado
_Ingesta . [ 4° COMPARTIMENTO |
Sales 2-15% - PULMON L J— ¢ R b adnt 2l |
bl SANGRE Saliva 25%
(Ordnico 80%) | ——b 9a 15%
[ Encéfabc 7% (Hematies 15%
\\. Plasma 45%)
Piel? Gasn'gi;’tesﬁnal ‘ >
Piel 8%

0
Asociacion Colomb = >
Capitulo Antioquia de Seguridad Integral Capitulo Antioquia
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La exposicion a corto, mediano y largo plazo a altos niveles de vapor de
mercurio o azogue puede producir los siguientes efectos:

Dificultad respiratoria

Bronquitis Salivacion excesiva

. Cambios en la
Problemas visuales personalidad y

el comportamiento
Temblores y pérdida de . .
- Dafo respiratorio que

la cn:urt:llnacl.én en los puede conducir a
movimientos

la muerte.

Dafo en los rifiones
e higado.

Sensacidn de dientes
que flotan y dolor
en los mismos.

DEOO©®

Los efectos de la inhalacion de mercurio sobre la salud dependen de la
cantidad de vapor de mercurio que haya respirado y del tiempo durante

el cual lo ndya necno.

Los problemas de salud pueden derivarse de una exposicion al mercurio

durante un corto o un largo perodo de tiempao.

<,

% A = Asociacidon Colombiana - _ -
Capitulo Antioquia de Seguridad Integral Capitulo Antioquia

St Sociedad Sociedad Colombiana
AC ASAS| i3, fobmbiane, % e LT

Capitulo Antioquia
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Mercurio-en-comunidades-de-la-amazonia-2018
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ENFERMEDADES RELACIONADOS
CON EXPOSICION A MERCURIO

Acrodinia por intoxicacién por mercurio
especializacidn alta representatividad alta semejanza realista

* o

o+ Sociedad 4 .
AC ASAS| i Gelemblana, @h&“&‘id‘dm

Asociacién Colombi —— R
Capitulo Antioguia de SegcuﬂSadolngg:? 3 Capitulo Antioquia Capitulo Antioquia
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acrodinia (enfermedad rosada), el sindrome de Hunter-
Russell, y la enfermedad de Minamata.

La enfermedad crdnica producida por exposicion
prolongada a mercurio se conoce como HIDRARGIRISMO

XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
18° Congreso Colombiano de Ergonomia


https://es.wikipedia.org/wiki/S%C3%ADndrome_de_Hunter
https://es.wikipedia.org/wiki/Enfermedad_de_Minamata
http://varimed.ugr.es/mercurytoxicology.blogspot.com

CICLO DEL MERCURIO

En el sedimento, las bacterias
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| presentes absorven y transforman
| el mercurio metalico en metilmercurio,

l. la forma mas toxica del metal

viajando asi a través de

que luego es
tomado por

a traves N pequefisimas
la cadena alimenticia \ / 7 . - plantas

hasta alcanzarnos.

que a su vez son
alimento de
aves y mamiferos,

PELY g: ool 7785\ Sociedad Colombi
AcHQ €BASAS| i Bilim, (T )missins
Capitulo Antioguia mg:d Integral Capitulo Antioquia Capitulo Antioquia

(organismos
fitoplanticos)

el metilmercurio
absorvido
por las plantas

"\/ se convierte en
y estos de alimento de

peces mas grandes,

los peces
pequefios,
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* La mineria a pequefa escala, constituye la principal actividad
econdmica en varios de los municipios del Departamento de Antioquia.

* Entre el 40% vy el 60% del mercurio no se recupera,
se va a las fuentes hidricas, suelo (a través del
sedimento) y por ultimo al aire en el proceso de
quema de la amalgama (mezcla de oro con

mercurio).
Segovia y Remedios son consideradas poblaciones con la
contaminacién mas alta del mundo con mercurio gaseoso.
Sl o Bopiedad Sociedad Colombiana
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Los entables son lugares donde los mineros trituran
el material combindandolo con mercurio para realizar
el proceso de extraccion de Oro
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@ 'OR0 GENESIS = 5 ._ Lugares donde se comercializa el oro. Generalmente

METALES PRECIOSOS

@mmc&mcﬂa S | - ubicados en los cascos urbanos de los municipios
m alannenos - ! iR
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En estos sitios no se funde ni tritura material.

La visita a la mina esta limitada a la parte administrativa, no
ingresan al socavon por motivos de seguridad.
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El sefior Jairo*, es servidor publico del Departamento de
Antioquia.

* Lugar de Nacimiento: Copacabana, Antioquia.

* FechadeIngreso:1989

* Lugar de los hechos: El Bagre, Segovia y Remedios (Ant.)

* Tiempo Laborado: 25 anos

* Cargo: Administrativo en Vigilancia y control.

* Funciones realizadas (mensuales) : Visitas a entables (130), a

Compraventas(80), a minas ( 80).

*Nombre creado para proteger la identidad.
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cQué examenes les realizaria usted al sefior Jairo*,
teniendo en cuenta que su labor es administrativa?
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. Dolor de cabeza y molestias relacionadas.

2. Alteraciones de la sensibilidad (“hormigueo” por lo general
en las manos, pies, y alrededor de la boca); falta de
coordinacion en los movimientos al andar y debilidad
muscular.

. Temblores incontrolables que se quitan por si solos.

4. Cambios emocionales: irritabilidad, nerviosismo, timidez

excesiva, insomnio.

Cambios neuromusculares: debilidad, atrofia muscular, tics.

Cambios en la respuesta nerviosa: pérdida de reflejos.

7. Dificultad en las pruebas que requieren conocimiento.
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1. Al sefior Jairo, no se le detectd la enfermedad laboral a tiempo debido a ... ( examenes, seguimientos,
profesiograma, validacidon en campo de actividades)

2. Condiciones de trabajo sin elementos de proteccidon personal.

3. El ambiente de la Region contaminado con mercurio; evidenciado en estudios propios de la Gobernacion de
Antioquia.

4. Estd por establecerse que su diagndstico clinico haya repercutido en una enfermedad de tipo psicosocial.

*Nombre creado para proteger la identidad.
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