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Avances sobre las mesas de trabajo para la definicidon
del perfil ocupacional y las competencias del ergdnomo
en Colombia

Sociedad Colombiana de Ergonomia
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“La ergonomia, es como una
bailarina de ballet... es perfecta,
desde la cabeza hasta los pies, se
ve armonia y todo es un
conjunto”

(GF1- P1) Participante del proyecto de investigacion de la ECR 2017

Anna Paviova (1881-1931)
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Transformacion Social desde la SST.

1. <éQué eslaergonomia?
2. <¢Quiénes son los ergonomos?

3. ¢Cual es el perfil ocupacional del
ergonomo en Colombia?

https://ve.images.search.yahoo.com/yhs/search;_ylt=AOLEVjaty2tadFiApja_eAx.?p=interrogante&
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Transformacion Social desde la SST.

1. Definicion de la Asociacion Internacional de
Ergonomia.

¢Qué es la ergonomia?

“La ergonomia... es la disciplina cientifica

relacionada con Ila comprension de Ilas

1 2 3 interacciones entre humanos y otros elementos
>\ 2 de un sistema,... aplica teoria, principios, datos y
V . . meétodos para disenar con el fin de optimizar el
bienestar humano y el sistema en general”. (IEA,

2000).
ACHR PLoAS Bllle, (Piiiinly /' oomomm i goonis igere eons s cpions



cQué es la ergonomia?

¢Quiénes
ergonomos?

son

los

v
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ORPORACION DE SALUD a Semana
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL ; dela

]
cupacional

Transformacion Social desde la SST.

2. (Quiénes son los ergonomos?

“Los profesionales que... contribuyen al disefio
y evaluacion de tareas, trabajos, productos,
entornos Yy  sistemas para hacerlos
compatibles con las necesidades, capacidades
y limitaciones de las personas” (IEA, 2000).

Sociedad Colombiana

ocie
& Ergonomia @ de Medicina del Trabajo XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
—

Capitulo Antioquia a2 18° Congreso Colombiano de Ergonomia



cQué es la ergonomia?

¢Quiénes son los
ergonomos?

cCual es el perfil
ocupacional del
ergonomo en Colombia?

v v ?

ORPORACION DE SALUD a Semana
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL dela

]
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Transformacion Social desde la SST.

3. ¢éCual es el perfil ocupacional del
ergonomo en Colombia?

https://ve.images.search.yahoo.com/yhs/search;_ylt=AOLEVjaty2tadFiApja_eAx.?p=interrogante&
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Perfil ocupacional Comamaostiae ) et
"~ (cupacional

Transformacion Social desde la SST.

« Comprende a las personas como seres ocupacionales y su participacion
en diferentes entornos y contextos desde la Terapia Ocupacional puede
definirse como la herramienta que proporciona el conocimiento historico
experiencial de las ocupaciones de una persona, considerando todas las
interacciones dinamicas que resultan no solo de sus conocimientos y
competencias en el rol perfilado, sino ademas contemplando sus
intereses, valores y necesidades para desempenarse en sus actividades
de la vida diaria.

Referencia: American Occupational Therapy Asociation (2008). Occupational therapy practice framework: Domain and process (2nd
ed.) American Journal of Occupational Therapy, 62, 625-683

St ’.0 focledad Sociedad Colombiana
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Perfil ocupacional

(Elementos que constituyen y/o conforman la ocupacion)

* Nombre de la ocupacion ERGONOMO

e Funciones

ERGONOMISTA
 Habilidades ,
o EXPERTO EN ERGONOMIA
e Conocimientos
. Aptitudes PROFESIONAL EN ERGONOMIA
* Actitudes PROFESIONAL ESPECIALISTA EN ERGONOMIA

\" L Sofé?ﬂb‘ﬁ%na , Sociedad Colombiana : o e ; :
ASASI %,& o 48 Ergonomia % de Medicina del Trabajo ; XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
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Interdisciplinariedad
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FROHLEMA A

'O TPRO) WON
YOPROFESHINAL INVESTIGAR

REALIDAD

XSt
cupacional

Transformacion Social desde la SST.

| PROBLEMA A |
\ INVESTIGAR /

/\\

'
ol

Miw&’ﬁ@

AC ASASI

P, Sociedad
88, lomblana

Elaboracion propia a partir de Tamayo T.M. La Interdisciplinariedad (s.a)

‘ Sociedad Colombiana
) de Medicina del Trabajo
Capitulo Antioquia

Asociacion C

Capitulo Antioguia de Seguridad Integral

Capitulo Antioquia

XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional

18° Congreso Colombiano de Ergonomia



Nuestra busqueda...
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Transformacion Social desde la SST.

@ El empleo
es de todos
ﬁ a @ Buscar este sitio

Familia SENA Sala de Prensa

NT:
Emprendedor

At AL Inicio ‘ Programas + sobresalientes SENA ‘ Mercado Laboral Publicaciones Normas de Compentenda Laboral ‘

S|aSIﬁtaEIQH Nacional

e Ocupaciones

-_—" g -

Hq AOADI e i
Capitulo Antioquia de Seguﬂd dl ntegral Capitulo Antioquia

Tendencia de

las Ocupaciones

) de Medicina del Trabajo

Capitulo Antioquia

de Inversién

% Alertas Prnyectos

XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
18° Congreso Colombiano de Ergonomia
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Nuestra busqueda... c%p%gional

Servicio o
s / de Empleo

<

La Unidad del Servicio Publico de Empleo nos acerca al trabajo, a los colombianos para
acceder a las oportunidades laborales y a los empresarios para que cuenten con el talento humano idéneo.

--------------------------------------- CONTADOR DE VACANTES -=rmmrrmmmmmmmmos oo oo
HAGA CLIC AQUI ¥ CONOZCA AL DETALLE
2 & @
SALARID EXFERIENCIA HIVEL EDLICATIVD REGIGN
o o o, Sociedad ; .
Ac ASASI "',3\:3'3:0‘ "‘g;';‘.;:,%“;m @ gg%&%&mm{: XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
Capitulo Antioguia et oregal” Capitulo Antioquia " Capitulo Antioquia 18° Congreso Colombiano de Ergonomia
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Nuestra busqueda... c%pggional

Transformacion Social desde la SST.

£) e 30 Vacantes para: ERGONOMIA a

/ de Empleo

A

La Unidad del Servicio Piblico de Empleo nos acerca al trabajo, a los colombianos pora 0 Vacantes para: ERG O NOMO n

acceder a los oporfunidades laborales y  los empresarios para que cuenten con el falento humano idéneo.

- 2460 Vacantes para: SST ﬂ

HAGA CLIC AQUI 'Y CONOZCA AL DETALLE
6 B 1 &
EXPERIENCIA NIVEL EDUCATIVO B[MM

VACANTES VIGENTES
4315 Vacantes para: SALUD Y SEGURIDAD E! [§
\" :‘ col lé%b‘%%na Sociedad Colombiana % 2 o ; >
Ac ASASI S she® ' Ergonomia @ de Medicina del Trabajo ; XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
Capitulo Antioquia g ey Capitulo Antioquia " Capitulo Antioquia 18° Congreso Colombiano de Ergonomia
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/ &)Salud.

! ah b b aloVablas ale

E (HsEQ &3

&

Empresa ubicada en Medellin requiere HSEQ con minimo 24 meses de experiencia para desempenar las siguientes funciones: ?
Evaluar el grado de desarrollo en Salud Ocupacional y el porcentaje de cumplimiente de una empresa. ? Evaluar las condiciones de
salud de los trabajadores de una empresa, utilizando herramientas evaluativas acordes con la actividad econémica de las
empresas. 7?7 Desarrollar actividades de vigilancia epidemiolégica conjuntamente con higiene y seguridad industrial que incluiran
accidentes de trabajo, enfermedades profesionales, patologias relacionadas con el trabajo y ausentismo por tales causas ? Evaluar
puestos de trabajo desde la perspectiva de la Ergonomia aplicada a los sistemas de trabajo. ? Formar grupos interdisciplinarios
comprometidos en los planes de mejoramiento de la calidad de la prestacién de los servicios de una empresa, desarrollando el
com

pT.

Fisioterapeuta con especializacién en SST (10

Importante empresa requiere profesional en Fisioterapeuta con especializacion en salud ocupacional con licencia y curso de 50
horas vigente, con 1 ano de experiencia en manejo del programa de vigilancia epidemiologica y /o manejo de pausas activas,
escuelas de ergonomia, entre otros. Formacion: Fisioterapeuta con especializaciéon en salud ocupacional Experiencia: 12 meses
Salario: 4 a 6 SMLV Tipo de contrato: Obra o labor Horario: Diurno Categoria: Profesional

30 Vacantes para: ERGONOMIA

~

AC

Capitulo Antioguia

| Medico Especialista en Salud Ocupacional <&

Importante IPS de la ciudad de Medellin, requiere Medico Especialista en Salud Ocupacional, con 4 anos de experiencia laboral en
IPS y con conocimiento en revisiobn de examenes, participacién en brigadas de salud, evaluar las condiciones de salud de los
trabajadores de una empresa, utilizando herramientas acordes con la actividad econdmica de las empresas, identificando
enfermedades profesionales, patologias relacionadas con el trabajo y ausentismo por tales causas Evaluar puestos de trabajo
desde la perspectiva de la Ergonomia aplicada a los sistemas de trabajo.

g

Asociaciéon Colombiana

& Sociedad Sociedad Colombi
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OWAS, RULA, AFNOR:
metodos de valoracion y
diseno de puestos de trapajo
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Transformacion Social desde la SST.

* Disciplina Cientifica:
PERFIL OCUPACIONAL Rama de conocimiento

que se enseina e investiga
SABER.

PERFIL DE COMPETENCIAS * Profesional: Persona que
realiza el HACER de Ila

Disciplina cientifica

oo, Sociedad : 4 - ;"
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Metodologia

ORPORACION DE SALUD
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL
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social desde la SST.
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Transformacion Social desde la SST.

MOMENTO |: PREAMBULO

DOCUMENTOS DE COMPETEN-

CIAS (UNIVERSIDADES) CENTRADA EN EL RIESGO
NO EXISTENCIA DE LA OCUPACION ERGONOMIA DOMINIO FISICO BIOMECANICO  DME
TRABAJOS INICIALES BAJA DEMANDA DE ERGONOMOS DESCONOCIMIENTO DE LA DISCIPLINA

(Ardvalo, N, & Rincon, O.)

o o o, Sociedad Sociedad Colombi
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PREINSCRIPCION
https://bit.ly/2z0eCM]1 ORPORACION DE SAI-UD :' a Semana
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL 3

u
ENCUENTRO cupacmnal
DE ERGONOMIA

ECR-SCE

Transformacion Social desde la SST.

v oS AroS BEL MOMENTO II: ENCUENTRO DE ERGONOMIA

ERGONOMO
EN COLOMBIA"

e Conferencias

“Actores
IiInvolucrados”

P o - SENA
Cos%, Yoo . > .
MR R - Servicio Publico de

Sociedad

Enlnmhianz'l Empleo . Pa nEI
Balic.olll . Ministerio de Trabajo

Capitulo
Bogota-Cundinamarca

- Ergéonomos

N\

\ |

- Universidades con

programas de * Construccion de trabajo colectivo

Ergonomia

XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
18° Congreso Colombiano de Ergonomia
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ORPORACION DE SALUD

Metodologia Comomanseine

Resultados de busqueda sk Obsenvatrioaborl

Conozea las ocupaciones Colombianas relacionadas con los sectores productivos del pais de acuerdo con su area de 7AV y Ocupacional

desemperio y nivel de cualificacion.

Fecha

Nombres y Apellidos:

XSt
cupacional

Transformacion Social desde la SST.

Instrumento 3. Ocupaciones Nuevas

Teléfono de contacto:

No se encontraron coincidencias con la palabra; ERGONOMIA

Empresa, Institucion o Entidad:

Cargo:

Profesidn;

Departamento y/o Ciudad:

Buscar por ocupacidn, cddigo o denominacign

_ r————

1. Por favor escriba el nombre propucsto de la ocupacion a crear enla Clasificacion Naclonal de Ocupaciones CN.O. ($11a ocupacidn a crear se encuentra regulada por alguna entidad

1. Porfavorescriba el nivel de farmacion minimo requerido para el desarrollo de las funciones en el mercado labaral

3. Describa la ocupacton (En términos generales escriba las funclones o tareas que desarrolla la ocupacion y por qulen ¢std empleado)

Asociacién Colomb —— TR g
Capitulo A de &gngad Integral Capitulo Antioquia Capitulo Antioquia

18° Congreso Colombiano de Ergonomia
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Transformacion Social desde la SST.

Fisioterapeutas 11
CIENCIAS DE LA SALUD Terapeutas Ocupacionales 4

Enfermero 1

TRABAJO DESARROLLADO EN EL IV
ENCUENTRO DE ERGONOMIA DISENADORES INDUSTRIALES 10

Profesionales en SST 2
OTRAS PROFESIONES
Ciencias del deporte 1

A I &L &, Boplodad ‘ Sociedad Colombiana e 2 i . ;
A‘ : ’,o\&,o’&e Ergonomia b de Medicina del Trabajo ; XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
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MOMENTO II

CIENCIAS DE LA SALUD

TRABAJO DESARROLLADO EN EL IV

ORPORACION DE SALUD
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL

a Semana
] dela
/2 Salud.
cupacional

Transformacion Social desde la SST.

AMNALISIS DE PUESTO DE TRABAJO
INSPECCIONES DE PUESTO DE TRABJO

PROGRAMAS DE REUBICACION ¥
REINTEGRO LABORAL

ACCIONES PREVENTIVAS

SISTEMAS SOCIO-TECNICOS

ENCUENTRO DE ERGOMNOMIA HERRAMIENTAS
DISENADORES INDUSTRIALES — DISENO DE PRODUCTO EQUIPOS
AMALISIS DE PUESTOS
OTRAS PROFESIONES ~ DE TRABAJO
AUSENTISMO
Ac ASASI ‘:':go:g::o’ ﬁ%ﬁ?ﬁm @ (S:Ef\ifeﬁ?é’n‘i%lé’"'f‘?aiﬂéﬁ XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
Capitulo Antioquia e Zeginidad lntegral” Capitulo Antioquia " Capitulo Antioquia 18° Congreso Colombiano de Ergonomia
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Biomecanica

Antropometria
CONOCIMIENTOS  Epidemiologia
Procesos Cognitivos

Investigacion
TRABAJO DESARROLLADO Observacion
EN EL IV ENCUENTRO DE Andlisi
ERGONOMIA ol
Comprension
HABILIDADES  Liderazgo
Trabajo en
Equipo
Comunicacion
efectiva-asertiva
@ ASASI {'3\:’:’ &eulgﬁl;in&a Q/ swedad Cmomblma XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
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MOMENTO Il : MESAS DE TRABAJO

." ..’ "’ & Sociedad
%® %0, %2 o Colombiana Proyecto Competencias del
o %°*%® de Ergonomia % .
Ergonomo en Colombia

CAPITULO BOGOTA - CUNDINAMARCA

Respetados socios, reciban un cordial saludo.

Como es de su conocimiento, desde el afo pasado se ha venido trabajando en el
Proyecto "CONSTRUCCION DEL PERFIL OCUPACIONAL Y LABORAL DEL ERGONOMO
EN COLOMBIA"; actualmente, nos encontramos en la fase III del Proyecto en la cual se
desarrollan las mesas de trabajo, su objetivo es generar un didlogo en relacién a la
disciplinay sus apreciaciones ante unos ejes tématicos establecidos.

Invitamos a todos los socios y demas personas que trabajan en el campo de la
ergonomia, a participar en cualquiera de los dos jornadas programadas asi:

* Martes 01 de octubre 5:30 p.m.
o
* Jueves 03 de octubre 5:30 p.m.

Lugar: Pontificia Universidad Javeriana- Laboratorio de Usabilidad.

Con el &nimo de contar con mayor participacion, a quienes no les sea posible asistir,
podranvincularse en las fechas y hora establecia a través del siguiente usuario Skype:

Proyecto competencias ergo e

Atentamente,
Proyecto Competencias del Ergbnomo en Colombia
Capitulo Bogota-Cundinamarca

ORPORACION DE SALUD
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL

a Semana
dela
2 Salud.
cupacional

Transformacion Social desde la SST.




OCUPACIONAL Y AMBIENTAL ’

]
/ (Ocupacional

¥ Transformacion Social desde la SST.

UAP AL A R e -
S 00 20 $08” e Ergomanm Proyecto Competencias del
VO, Cowmbin Proyecto Competencias del s génomo en Colombia
A i 0 génomo en Colombia

FICHA DE TRABAJO No.2 |

MOMENTO Ill : MESAS DE TRABAJO ORPORACION DE SALUD agina?lg

FICHA DE TRABAJO No.1 | PREGRADO EN: | |

Instrnoch?n: Desd: slu experietncia er: ¢Dénde puedo desempefiarme? ¢Qué capacidad (es) necesito ZPara gué necesito esa {Qué requerimientos necesito ¢{Como puedo desempefiarme
ETSBI‘IDI‘HIE, 'ESD.M 3 1as preguntas en € {dmbito/ lugarf poblacién) para desempefiarme en ese capacidad para el desarrolio de esa en ese ambito? [Haciendo que)
nivel correspondiente.

dmbito? {intencionalidad) capacidad? {Habilidades,

destrezas, valores)

LOUE VALORES/ACTITUDES/COMPOPORTAMIENTOS
DEBO TENER AL LAR M1

coMo
2
/ ¢QUE DEBO HACER COMO EuGo"oMO\

¢QUE CONOCIMIENTOS DEBO TENER COMO ERGONOMO ?

Sociedad Colombiana 2

de Medicina del Trabajo : XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
Capitulo Antioquia s 18° Congreso Colombiano de Ergonomia
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PRIMERA LECTURA

Pensamiento Critico, toma de decisiones y manejo de
la informacién (cuantitativa y cualitativa)

Aprendizaje auténomo y permanente

Comunicacion (oral y escrita)
COMPETENCIAS

Fisiolegia, Biomecanica, Antrapometria, Anaton

Teoria de 1a lorma, requerimientos vy
determinantes de diseno

Conocimiento Sociologia
Tecnologia
Administracidn

COMPETENCIAS Legislacion

Comprension del Sistema de Trabajo
Analisis de |la situacidn de trabajo
Habilidades Diagnédetico ergondmics

Intervencdn desde |a ergonomia

Sostenitdidad proyectos

Profesionalismo, aspectos éticos

Politicas pablicas

Escenarios fuera de ambientes de trabajo
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ORPORACION DE SALUD
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL

- s
cupacional

Transformacion Social desde la SST.

* Vision sistémica-Holistica
 Comprension de las interacciones

* Desarrollo de la ergonomia en
otros escenarios.

* Investigacion

XXXIX Congreso de Ergonomia, Higiene, Medicina y Seguridad Ocupacional
18° Congreso Colombiano de Ergonomia



ORPORACION DE SALUD 2 a Semana

OCUPACIONAL Y AMBIENTAL
]
cupacional

Transformacion Social desde la SST.

SEGUIMOS EN EL MOMENTO Ii

e Maesas de trabajo con Capitulo Antioquia y Comité Caribe

 Maesas de trabajo con Universidades

 Analisis curricular de programas con programa o linea de
ergonomia

* Finalizar el proceso de caracterizacion

e Momento IV: “Construccion del Documento Marco”.

 Reunion con diferentes actores MinEducacion-MinSalud
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ORPORACION DE SALUD a Semana
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL ’ dela

u
cupacional

Transformacion Social desde la SST.

EQUIPO DE TRABAIJO

Martha Helena Saravia Sandra Liliana Joaqui Sandra Liliana Ruiz : :
Pinilla Galindo Amortegui Jaime Sabogal Camila Rodriguez
Presidente Lider de proyecto Sociedad Colombiana de Asesor Externo Asesor Externo
Sociedad Colombiana de Sociedad Colombiana de Ergonomia
Ergonomia Ergonomia
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ORPORACION DE SALUD 2 a Semana

OCUPACIONAL Y AMBIENTAL dela
Salud.
cupacional

Transformacion Social desde la SST.

Sandra Liliana Joaqui Galindo
Sociedad Colombiana de Ergonomia
liliana.joaqui@gmail.com
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