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Processo de revisao da legislacao brasileira em SST
Forcas, Fraquezas, Oportunidades e Ameacas
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H.O. segundo a ABHO

“Higiene Ocupacional é a ciéncia e a arte dedicada ao estudo e ao
gerenciamento das exposicoes ocupacionais aos agentes fisicos, quimicos e
bioldgicos, por meio de acdes de ANTECIPACAO, RECONHECIMENTO,
AVALIACAO E CONTROLE DAS CONDICOES E LOCAIS DE TRABALHO, visando a
preservacao da saude e bem-estar dos trabalhadores, considerando ainda o

meio ambiente e a comunidade.”

www.abho.org.br
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HOC - Higienistas Ocupacionais Certificados
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30
26
25
20
15
10 9 B g
5 5 5
5 4 - 4 4
N TR EN N : I
. I o NI
. - o m L I i 0 all o
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2000 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

W HOC ®mTHOC www.abho.org.br



ABHO - Associacao Brasileira de

ORPORACION DE SALUD 2 a Semana

OCUPACIONAL Y AMBIENTAL S aﬁi la
Higienistas Ocupacionais / (Jcupacional

Transformacion Social desde la SST.
REVISTAS = Assinatura Anual
. -

revista

REVISTA ABMO DE MGIENE CCUPACIONAL 1ANO 18 | N*S58 | JULHO - SETEMARO 2019

| T e 25 ANOS DA ABHO
QUATIO DECADAS 3¢ VICOR LA TR =1 ,

COBERTURA Comp
LETA E MAIS:
EBHO E (BHO 2018
Rmme g men:
5> HO PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE

www.abho.org.br



ABHO - Associacao Brasileira de

Higienistas Ocupacionais

LIVROS

Mauricio Torloni
Antonio Vladimir Vieira

NANUAL DE PROTEGAO
RESPIRATORIA

| _
TLVs® e BEIs®

Baseados na “Documentagcédo”dos

Nova Edi¢do, Revisada
e Atualizada

bowomaousesun /e bt
/ “YSalu
cupacional

Transformacion Social desde la SST.

TLVs® - Threshold Limit Values e
BEIs® - Biological Exposure Indices
anualmente traduzidos sob licenca
da ACGIH — American Conference of
Gonvernmental Industrial

Hygienistis

www.abho.org.br
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INTRODUCAO A HIGIENE OCUPACIONAL — 16 horas /i
presenciais + 4 horas de estudo dirigido.

LEGISLACAO APLICADA A HIGIENE OCUPACIONAL [—
(Historico e revisao técnico-legal) — 8 horas e 8 horas «lB)
AGENTES FISICOS - 92 horas + 40 horas de estudo dirigido. ee
TOXICOLOGIA - 8 horas + 4 horas de estudo dirigido

AGENTES QUIMICOS 40 horas + 8 horas de estudo dirigido

NOCOES DE VENTILAGAO INDUSTRIAL - 16 horas + 4 horas Curso de HO: nhovos modulos!

de estudo dirigido

ESTRATEGIA DE AMOSTRAGEM - 16 horas + 4 horas de C[_/QUE E CONFIRA A AGENDA!
estudo dirigido

PROGRAMA DE PROTECAO RESPIRATORIA - 16 horas + 4 Local dos Cursos: Sede da ABHO

horas de estudo dirigido Rua Cardoso de Almeida, 167 - Conjunto 121 - SP.

PPRA - 8 horas + 4 horas de estudo dirigido e = o )

ASPECTOS JURIDICOS E PERICIAS EM HO — 8 horas + 4 Hordrio: 8h30min &s 17h30min
horas de estudo dirigido

TCC — TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - 4 horas LR D S CRICAD: Ol ly/CUS0-00H0
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Arcabouco legal brasileiro — Normas
Regulamentadoras NRs

LEI N° 6.514 - 22 de
dezembro de 1977

Portaria MTB N°
3.214 — 8 de junho
de 1978:

- Aprova as Normas
Regulamentadoras -
NR - do Capitulo V,
Titulo II, da CLT,
relativas a
Seguranca e
Medicina do
Trabalho

Consolidacao das

ORPORACION DE SALUD
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL

Leis do Trabalho -

CLT

Constituicdo Federal
Emendas Constitucionais
Tratados e Convencdes sobre

Direitos Humanos

. G —

Lei Complementar
Lei Ordinaria
Lei Delegada

Medida Provisdria

Decreto Legislativo

Resolugdes

Decretos

Portaria
Instrucdes Normativa

/i

cupacional

Transformacion Social desde la SST.

Constituicao da
Republica Federativa do
Brasil — 5 de outubro de
1988



Normas Regulamentadoras

NRs relacionadas a Higiene Ocupacional

NR-1 - DISPOSICOES GERAIS

NR-2 - INSPECAO PREVIA

NR-3 - EMBARGO OU INTERDICAO (VIGENTE)

NR-4 - SERVICOS ESPECIALIZADOS EM ENGENHARIA DE SEGURANCA E EM
MEDICINA DO TRABALHO

NR-5 - COMISSAO INTERNA DE PREVENCAO DE ACIDENTES

NR-6 - EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL - EPI

NR-7 - PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL
NR-8 - EDIFICACOES

NR-9 - PROGRAMA DE PREVENGCAO DE RISCOS AMBIENTAIS

NR-10 - SEGURANCA EM INSTALACOES E SERVICOS EM ELETRICIDADE
NR-11 - ANEXO | - REGULAMENTO TECNICO DE PROCEDIMENTOS PARA
MOVIMENTACAO, ARMAZENAGEM E MANUSEIO DE CHAPAS DE ROCHAS
ORNAMENTAIS

NR-12 - SEGURANCA NO TRABALHO EM MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
NR-13 - CALDEIRAS, VASOS DE PRESSAO E TUBULACOES E TANQUES
METALICOS DE ARMAZENAMENTO

NR-14 - FORNOS

NR-15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES

NR-16 - ATIVIDADES E OPERACOES PERIGOSAS

NR-17 - ERGONOMIA

NR-18 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUCAO

NR-19 - EXPLOSIVOS

ORPORACION DE SALUD
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL

" XS

cupacional

Transformacion Social desde la SST.

NR-20 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO COM INFLAMAVEIS E
COMBUSTIVEIS

NR-21 - TRABALHOS A CEU ABERTO

NR-22 - SEGURANCA E SAUDE OCUPACIONAL NA MINERACAO

NR-23 - PROTECAO CONTRA INCENDIOS

NR-24 - CONDICOES SANITARIAS E DE CONFORTO NOS LOCAIS DE TRABALHO
NR-25 - RESIDUOS INDUSTRIAIS

NR-26 - SINALIZACAO DE SEGURANCA

NR-27 - REGISTRO PROFISSIONAL DO TECNICO DE SEGURANCA DO TRABALHO
(REVOGADA)

NR-28 - FISCALIZACAO E PENALIDADES (VIGENTE)

NR-29 - NORMA REGULAMENTADORA DE SEGURANCA E SAUDE NO
TRABALHO PORTUARIO

NR-30 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO AQUAVIARIO

NR-31 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO NA AGRICULTURA, PECUARIA
SILVICULTURA, EXPLORACAO FLORESTAL E AQUICULTURA

NR-32 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE
NR-33 - SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ESPACOS CONFINADOS
NR-34 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUCAO, REPARACAO E DESMONTE NAVAL

NR-35 - TRABALHO EM ALTURA

NR-36 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO EM EMPRESAS DE ABATE E
PROCESSAMENTO DE CARNES E DERIVADOS

NR-37 - SEGURANCA E SAUDE EM PLATAFORMAS DE PETROLEO



NRs relacionadas a Higiene Ocupacional

N D 2 e
NR-9 — Programa de Preveng¢ao de Riscos Ambientais u
cupacional

Transformacion Social desde la SST.

9.1.3 O PPRA é parte integrante do conjunto mais amplo das iniciativas da empresa no campo da preservacao da
saude e da integridade dos trabalhadores, devendo estar articulado com o disposto nas demais NR, em especial

com o Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional - PCMSO previsto na NR-7.

9.1.5 Para efeito desta NR, consideram-se riscos ambientais os agentes fisicos, quimicos e bioldgicos existentes
nos ambientes de trabalho que, em funcdo de sua natureza, concentracao ou intensidade e tempo de exposicao,

sao capazes de causar danos a saude do trabalhador.
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9.3.1 O Programa de Prevencao de Riscos Ambientais devera incluir as seguintes etapas:

a) antecipacao e reconhecimentos dos riscos;

b) estabelecimento de prioridades e metas de avaliacao e controle;
c) avaliagao dos riscos e da exposi¢cao dos trabalhadores;

d) implantacao de medidas de controle e avaliacao de sua eficacia;
e) monitoramento da exposicao aos riscos;

f) registro e divulgacao dos dados.
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NR-15 — Atividades e Operacoes Insalubres

Anexo n.2 1 - Limites de Tolerancia para Ruido Continuo ou Intermitente

Anexo n.2 2 - Limites de Tolerancia para Ruidos de Impacto

Anexo n.2 3 - Limites de Tolerancia para Exposicao ao Calor

Anexo n.2 4 (Revogado) - luminamento

Anexo n.2 5 - Radiacdes lonizantes

Anexo n.2 6 - Trabalho sob Condicdes Hiperbaricas

Anexo n.2 7 - Radiacdes Nao-lonizantes

Anexo n.2 8 - Vibracdes

Anexo n.2 9 - Frio

Anexo n.2 10 — Umidade

Anexo n.2 11 - Agentes Quimicos Cuja Insalubridade é Caracterizada por Limite de Tolerancia e Inspecao no Local
de Trabalho

Anexo n.2 12 - Limites de Tolerancia para Poeiras Minerais

Anexo n.2 13 - Agentes Quimicos Cuja Insalubridade é Caracterizada em decorréncia de inspecao realizada no
local de trabalho

Anexo n.2 13 - Anexo N2 13 A - Benzeno

Anexo n.2 14 - Agentes Bioldgicos
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NR-15 — Atividades e Operacoes Insalubres

Anexo n.2 1 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA

LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDO CONTINUO OU INTERMITENTE

RUIDO CONTINUO OU INTERMITENTE

NIVEL DE RUIDO dB (A) MAXIMA EXPOSICAO DIARIA PERMISSIVEL
 Medidos em decibéis dB, circuito de o 5 horas
87 6 horas
compensagao "A" e circuito de resposta 88 Shoras
80 4 horas e 30 minutos
90 4 horas
|enta (SLOW) 91 3 horas e 30 minutos
92 3 horas
. . A . .~ 93 2 horas e 40 minutos
* Limite de Tolerancia — LT — para exposicao 94 2 horas ¢ 15 minntos
95 2 horas
de 8 horas diarias = 85 dB(A). o o e s
100 1 hora
e Fator de Duplicacao de Dose = FDD =5 102 45 minutos
104 35 minutos
105 30 minutos
dB(A). 106 25 minutos
108 20 minutos
s . .~ ~ 110 15 minutos
* Maxima exposicao sem protecao =115 112 10 minutos
114 8 minutos
115 7 minutos

dB(A) por, no maximo, 7 minutos.

ACGIH: FDD = 3 dB(A)
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NR-15 — Atividades e Operacoes Insalubres

Anexo n.2 2 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDOS DE IMPACTO

* Picos de energia acustica de duracao inferior a 1 (um) segundo, a intervalos superiores a 1 (um)
segundo.

* Avaliados em decibéis dB, circuito LINEAR e circuito de resposta para impacto.

* Limite de Tolerancia — LT = 130 dB (LINEAR).

e Alternativa — avaliacao em dB, circuito de resposta rapida (FAST) e circuito de compensacao "C".

* Limite de Tolerancia — LT = 120 dB(C).

 Exposicoes superiores a 140 dB(LINEAR) ou 130 dB(C) — (FAST) = RISCO GRAVE E IMINENTE.
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Anexo n.2 3 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA EXPOSICAO AO CALOR

Indice de Bulbo Umido Termdmetro de Globo — IBUTG.

Ambientes internos ou externos sem carga solar:

IBUTG = 0,7 tbn + 0,3 tg

tbn = temperatura de bulbo Umido natural

Ambientes externos com carga solar:
tg = temperatura de globo

tbs = temperatura de bulbo seco

IBUTG = 0,7 tbn + 0,1 ths + 0,2 tg
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Anexo n.2 5 - RADIACOES IONIZANTES
* Limites de Tolerancia — LT - Norma CNEN-NN-3.01: "Diretrizes Basicas de Protecao Radioldgica", de

marco de 2014, aprovada pela Resolucdo CNEN n.2 164/2014, ou daquela que venha a substitui-la.

Limites de Dose Anuais [l

Grandeza Orgéo Individuo ocupacionalmente Individuo do publico
exposto
Dose efetiva Corpo inteiro 20 mSy El 1 mSy [l
DOSE Equrvafenfe C“Stallnu 20 rﬂs""II [b] 1 5 msv [a] Para fins de controle administrativo efetuado pela CNEN, o termo dose anual deve ser

considerado como dose no anc calendario, isto &, no periodo decorrente de janeiro a
dezembro de cada ano.

{Alterado pela Resolugao CNEN 114/2011)

[b] Média aritmética em 5 anos consecutivos, desde gue ndo exceda 50 mSv em qualquer
ano.

(Alterado pela Resolucdo CNEN 114/2011)

[c] Em circunsténcias especiais, a CNEN poderéa autorizar um valor de dose efetiva de até
PEIE [d] 500 mS"l'r 5'.'] ms‘ll'ilr 5 mSv em um ano, desde que a dose efetiva média em um periodo de 5 anos consecutivos,

néo exceda a 1 mSv por ano.

[d] Valor médic em 1 cm? de 4rea, na regidio mais irradiada.

M&os e pes 500 mSv

Os valores de dose efetiva se aplicam a soma das doses efetivas, causadas por exposicdes
externas, com as doses efetivas comprometidas (integradas em 50 anos para adultos e até
a idade de 70 anos para criancas), causadas por incorporagdes ocorridas no mesmo ano.
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Anexo n.2 7 - RADIACOES NAO-IONIZANTES

 Microondas, ultravioletas e laser.

* As operacoes ou atividades que exponham os trabalhadores as radiacdes nao-ionizantes, sem a protecao
adequada, serao consideradas insalubres, em decorréncia de laudo de inspecao realizada no local de
trabalho.

* As atividades ou operacdes que exponham os trabalhadores as radiacdes da luz negra (ultravioleta na faixa —

400 - 320 nandmetros) nao serao consideradas insalubres.
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NR-15 — Atividades e Operacoes Insalubres

Anexo n.2 8 - VIBRACOES

* Os procedimentos técnicos para a avaliacao quantitativa das VCl e VMB sao os estabelecidos nas Normas de
Higiene Ocupacional da FUNDACENTRO.
e Limite de Tolerdncia — LT para VMB (diaria) = 5 m/s? (aceleracdo resultante de exposicdo normalizada — aren).
* Limite de Tolerancia — LT para VCI (diaria):
v' 1,1 m/s? (aceleracdo resultante de exposicdo normalizada - aren);
v' 21,0 m/s%7> (valor da dose de vibracdo resultante - VDVR).

 Devem ser verificados os dois parametros acima descritos.
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Anexo n.29 - FRIO
 As atividades ou operacdes executadas no interior de camaras frigorificas, ou em locais que apresentem
condicoes similares, que exponham os trabalhadores ao frio, sem a protecao adequada, serao consideradas

insalubres em decorréncia de laudo de inspecao realizada no local de trabalho.

Anexo n.2 10 - UMIDADE
* As atividades ou operacdes executadas em locais alagados ou encharcados, com umidade excessiva, capazes

de produzir danos a saude dos trabalhadores, serao consideradas insalubres em decorréncia de laudo de

inspecao realizada no local de trabalho.
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Anexo n.2 11 - AGENTES QUIMICOS CUJA INSALUBRIDADE E CARACTERIZADA POR LIMITE DE TOLERANCIA E
INSPECAO NO LOCAL DE TRABALHO

Grau de
Absorcido | Até 48 horas/semana |insalubridade a ser
AGENTES QUIMICOS Valor teto | também considerado no
p/pele ppm* mg/m3** caso de sua
caracterizacio

Acetaldeido 78 140 maximo
Acetato de cellosolve + 78 420 médio
Acetato de éter monoetilico de etileno glicol - - -
(vide acetado de cellsolve)
Acetato de etila 310 1090 minimo
Acetato de 2-et6xi etila (vide acetato de - - -
cellosolve)
Acetileno Axfixiante | simples -
Acetona 780 1870 minimo
Acetonitrila 30 55 maximo
Acido acético 8 20 médio
Acido cianidrico + 8 9 maximo
Acido cloridrico + 4 5.5 maximo
Acido croémico (névoa) - 0,04 maximo
Acido etanéico (vide 4cido acético) - - -
Acido fluoridrico 2.5 1.5 maximo
Acido formico 4 7 médio A 11 de 160 t .
Acido metanéico (vide acido formico) - - - Nexo —cerca ce agentes quimicos
Acriato de metla - - o T ACGIH - cerca de 600 agentes quimicos
Alcool isoamilico 78 280 minimo
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Anexo n.2 12 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA POEIRAS MINERAIS

ASBESTO:
e Limite de Tolerancia — LT = 2,0 f/cm?3 (fibras respiraveis de asbesto crisotila). ACGIH-TWA =0,1 f/cm3

MANGANES E SEUS COMPOSTOS:

* Limite de Tolerancia — LT = 5mg/m?3 (extracdo, tratamento, moagem, transporte do minério, ou operacoes
com exposicao a poeiras do manganés ou de seus compostos, para jornada de até 8 horas por dia).

* Limite de Tolerancia — LT = 1mg/m?3 (metalurgia de minerais de manganés, fabricacdo de compostos de
manganés, fabricacao de baterias e pilhas secas, fabricacao de vidros especiais e ceramicas, fabricacao e uso
de eletrodos de solda, fabricacao de produtos quimicos, tintas e fertilizantes, ou operacdes com exposicao a

fumos de manganés ou de seus compostos, para jornada de até 8 horas por dia).
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Anexo n.2 12 - LIMITES DE TOLERANCIA PARA POEIRAS MINERAIS
SILICA LIVRE CRISTALIZADA:

8,5
%quartzo+10

* Limite de Tolerancia — LT = , mmpdc (milhdes de particulas por decimetro cubico) - valida para

amostras tomadas com impactador (impinger), técnica de campo claro.

* Limite de Tolerancia — LT para poeira respiravel =

3
mg/m-.
%quartzo+2’ g/

24
%quartzo+3 '’

* Limite de Tolerancia — LT para poeira total (respiravel e nao - respiravel) = mg/m3.

ACGIH - TWA = 0,025 mg/m3
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Anexo n.2 13 - AGENTES QUIMICOS CUJA INSALUBRIDADE E CARACTERIZADA EM DECORRENCIA DE INSPECAO

REALIZADA NO LOCAL DE TRABALHO

* Atividades e operacoes envolvendo agentes quimicos, consideradas, insalubres em decorréncia de inspecao
realizada no local de trabalho:

Arsénico;

Carvao;

Chumbo;

Cromo;

Fosforo;

Hidrocarbonetos e outros compostos de carbono;

Mercurio;

Silicatos;

Substancias cancerigenas;

Operacoes diversas.

AN

AN NN U NN

ACGIH - varias dos agentes listados acima apresentam limites de tolerancia
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Anexo N2 13 A-BENZENO
* Programa de Prevencao da Exposicao Ocupacional ao Benzeno — PPEOB
e Valor de Referéncia Tecnoldgico - VRT - concentracao de benzeno no ar considerada exequivel do ponto de
vista técnico, definido em processo de negociacao tripartite.

e Os valores estabelecidos para os VRT-MPT sao:

v' 1,0 ppm para as empresas abrangidas por este Anexo (com excec¢do das empresas siderurgicas, as

produtoras de alcool anidro e aquelas que deverao substituir o benzeno a partir de 12.01.97).
v' 2,5 ppm para as empresas siderurgicas.
ACGIH-TWA = 0,5 ppm / STEL 2,5 ppm

Anexo n.2 14 - Agentes Bioldgicos
Relacao das atividades que envolvem agentes bioldgicos, cuja insalubridade é caracterizada pela avaliacao

qualitativa.
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m Atividades ou operag¢oes que exponham o trabalhador

1 Niveis de ruido continuo ou intermitente superiores aos limites de tolerancia fixados no Quadro constante do 20%
Anexo 1e noitem & do mesmo Anexo

NR-15 — Atividades e Operacoes Insalubres

P Niveis de ruido de impacto superiores aos limites de tolerdncia fixados nos itens 2 e 3 do Anexo 2 20%

3 Exposicdo ao calor com valores de IBUTG superiores aos limites de tolerancia fixados nos Quadros 1 e 2 20%

4 (Revogado pela Portaria TEM n.2 3.751, de 23 de novembro de 1990)

5 Niveis de radiagdes ionizantes com radioatividade superior aos limites de tolerancia fixados neste Anexo 40%

6 Ar comprimido 40%

7 Radiacoes ndo-ionizantes consideradas insalubres em decorréncia de inspegdo realizada no loca de trabalho 20%

8 Vibragdes consideradas insalubres em decorréncia de inspe¢ao realizada no local de trabalho 20%

9 Frio considerado insalubre em decorréncia de inspecdo realizada no local de trabalho 20%

10 Umidade considerada insalubre em decorréncia de inspec¢do realizada no local de trabalho 20%

11 Agentes quimicos cujas concentragdes sejam superiores aos limites de tolerancia fixados no Quadro 1 10%, 20% e 40%
12 Poeiras minerais cujas concentrages sejam superiores aos limites de tolerdncia fixados neste Anexo 40%

13 Atividades ou operagdes envolvendo agentes quimicos consideradas insalubres em decorréncia de inspe¢do 10%, 20% e 40%

realizada no local de trabalho
14 Agentes biologicos 20% e 40%
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l
92,3%

4 47.1%
LIS maiores ITs = TLVs
que 0s TLVs

Grafico 1 - Comparacao entre os limites da NR-15,
Anexo 11 e os TLVs® adotados pela ACGIH® em 2010

Fonte: Revista ABHO / Setembro 2010: Artigo Técnico: Norma
Regulamentadora (NR-15) — Parte I

cupacional
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ORPORACION DE SALUD a Semana
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL S al_ciel lza‘

LT de 1a3vezes

LT de 3 a 10 vezes maior que a LTV
maior que a LTV 28%
8% LT mais de 100 vezes
LT de 10 a 30 vezes maior que a LTV
maior que a LTV 2%
3% |
LT de 30 a 99 vezes | LT me&q\; que
maior que a LTV 3 . 82 9,
11% ﬁ = ” i ’ (v
LT = LIV
46%

Grafico 2 — indicacao da defasagem dos Limites
de Tolerancia do Anexo 11 da NR-15 com os TLVs®
adotados pela ACGIH® em 2010
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NR-9 — Programa de Preveng¢ao de Riscos Ambientais

9.3.5.1 Deverao ser adotadas as medidas necessarias suficientes para a eliminacao, a minimizacao
ou o controle dos riscos ambientais sempre que forem verificadas uma ou mais das seguintes

situacoes:

TLVs® e BEIs®

Baseados na “Documentacédo”dos

qguando os resultados das avaliacdes quantitativas da exposicao dos trabalhadores excederem os
valores dos limites previstos na NR-15 ou, na auséncia destes os valores limites de exposicao
ocupacional adotados pela ACGIH - American Conference of Governmental Industrial Higyenists,

ou aqueles que venham a ser estabelecidos em negociacao coletiva de trabalho, desde que mais

rigorosos do que os critérios técnico-legais estabelecidos;
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7.4.1 O PCMSO deve incluir, entre outros, a realizacao obrigatoria dos exames médicos:

a) admissional;

b) periddico; St

c) de retorno ao trabalho; Atestado de Saude &
Ocupacional |

d) de mudanca de funcao; W:f“::

“Wipmo

e) demissional.
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Consulta Publica Norma Regulamentadora avaliada

NR-4 - SESMT
jul/19 NR-5 - CIPA . .
NR-18 - PCMAT Processo Tripartite:
NR-7 - PCMSO - Governo
ago/19 NR-9 - PPRA
NR-17 - ERGONOMIA - Trabalhadores
out/19 NR-10 - INSTALACOES ELETRICAS ~ Empresas
NR-31 - RURAL

NR-29 - PORTUARIO
nov/19 NR-30 - AQUAVIARIO
NR-32 - SERVICOS DE SAUDE



Processo de revisao da legislacao
brasileira em SST

NRs ja alteradas
NRs em consulta publica

NR-1 - DISPOSICOES GERAIS

NR-2 - INSPECAO PREVIA

NR-3 - EMBARGO OU INTERDICAO (VIGENTE)

NR-4 - SERVICOS ESPECIALIZADOS EM ENGENHARIA DE SEGURANCA E EM
MEDICINA DO TRABALHO

NR-5 - COMISSAO INTERNA DE PREVENCAO DE ACIDENTES

NR-6 - EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL - EPI

NR-7 - PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE OCUPACIONAL
NR-8 - EDIFICACOES

NR-9 - PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS

NR-10 - SEGURANCA EM INSTALACOES E SERVICOS EM ELETRICIDADE
NR-11 - ANEXO | - REGULAMENTO TECNICO DE PROCEDIMENTOS PARA
MOVIMENTACAO, ARMAZENAGEM E MANUSEIO DE CHAPAS DE ROCHAS
ORNAMENTAIS

NR-12 - SEGURANCA NO TRABALHO EM MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
NR-13 - CALDEIRAS, VASOS DE PRESSAO E TUBULACOES E TANQUES
METALICOS DE ARMAZENAMENTO

NR-14 - FORNOS

NR-15 - ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES

NR-16 - ATIVIDADES E OPERACOES PERIGOSAS

NR-17 - ERGONOMIA

NR-18 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUCAO

NR-19 - EXPLOSIVOS

ORPORACION DE SALUD
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL

a Semana
] dela
2 Salud.
cupacional

Transformacion Social desde la SST.

NR-20 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO COM INFLAMAVEIS E
COMBUSTIVEIS

NR-21 - TRABALHOS A CEU ABERTO

NR-22 - SEGURANCA E SAUDE OCUPACIONAL NA MINERACAO
NR-23 - PROTECAO CONTRA INCENDIOS

NR-24 - CONDICOES SANITARIAS E DE CONFORTO NOS LOCAIS DE TRABALHO
NR-25 - RESIDUOS INDUSTRIAIS
NR-26 - SINALIZACAO DE SEGURANCA

NR-27 - REGISTRO PROFISSIONAL DO TECNICO DE SEGURANCA DO TRABALHO

(REVOGADA)

NR-28 - FISCALIZACAO E PENALIDADES (VIGENTE)

NR-29 - NORMA REGULAMENTADORA DE SEGURANCA E SAUDE NO
TRABALHO PORTUARIO

NR-30 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO AQUAVIARIO

NR-31 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO NA AGRICULTURA, PECUARIA
SILVICULTURA, EXPLORACAO FLORESTAL E AQUICULTURA

NR-32 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO EM SERVICOS DE SAUDE
NR-33 - SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ESPACOS CONFINADOS
NR-34 - CONDICOES E MEIO AMBIENTE DE TRABALHO NA INDUSTRIA DA
CONSTRUCAO, REPARACAO E DESMONTE NAVAL

NR-35 - TRABALHO EM ALTURA

NR-36 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO EM EMPRESAS DE ABATE E
PROCESSAMENTO DE CARNES E DERIVADOS

NR-37 - SEGURANCA E SAUDE EM PLATAFORMAS DE PETROLEO



Forcas, Fraquezas,

Oportunidades e Ameacgas

Forcas:

Revisao normativa

* Atualizacao de padroes técnicos

Foco na prevenc¢ao

Fraguezas

Foco na diminui¢ao de custos para as
empresas

Eliminacao de exigéncias para
pequenas empesas
Participac¢ao tripartite reduzida

ORPORACION DE SALUD 2 a Semana

OCUPACIONAL Y AMBIENTAL dela
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cupacional
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Ameacas

 Tempo previsto para a revisao
normativa

* Terceirizagao do SESMT

* Trabalhadores de pequenas empresas
desprotegidos
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Msc. Eng. Luiz Carlos de Miranda Junior
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