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Humos de Soldadura

11 millones de trabajadores

tienen el cargo de soladores

3% de los soldadores dicen

realizar actividades similares

extralaborales.

415 trabajos asociados a la

soldadura

7% de los soldadores tienen

esa denominación de cargo

3% de la población mundial

trabajadora

70% de los soldadores

tienen una exposición de

tiempo completo
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Soldadura es la unión de dos elementos a través

de fusión, por lo general se adiciona un metal

que al fundirse une ambas partes.

• La soldadura es el proceso de unir metales

mediante la coalescencia, es decir, unir

piezas de metal usando calor

• Hay mas de 80 tipos de soldadura

¿Qué es la Soldadura?
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Tipos de Soldadura

• Arco

• Energía

• Eléctrica

• Gas

• Forja

• Estado Sólido

Fuente: Curso ICEI - Barcelona
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Riesgos Asociados a la Soldadura

• Humos metálicos

• Radiación

• Campos

electromagnéticos de

baja frecuencia

• Ruido

Fuente: Favram
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Fuente: Monografías IARC 2018
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CDC - NIOSH

Métodos NIOSH

• 7300

• 7301

• 7303

Otros Métodos 

• NMAM

• OSHA

Se realiza por Espectrofotometría de emisión 

atómica – Plasma de Argón acoplado por 

inducción (ICP-AES) 

Hasta 32 metales
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Soldadura: Materiales y Componentes

Metales

• Fe, Mn, Al, Ni, Cr, K, Ba, 

Ca, F, Ti, Co, Zn, Mo, 

Pb, Mg, As entre otros

Metal Base

• Aleación de Aluminio

• Aleación de Acero

• Acero Inoxidable

• Acero Suave
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Fuente: Monografías IARC 2018
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Es el producto de calentar los metales por 

encima de su punto de fusión.

Contienen:

• Gases y Vapores

• Material particulado

• Metales

¿Qué son los humos de Soldadura?

Fuente: Soldadura icei
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Fuente: Particle Toxicology

Biopersistencia

Retención     =        Deposición        – Clearance
Dosis retenida         Dosis depositada              Cantidad expulsada

(Parámetros: masa, volumen, superficie pulmonar)

Físicos /procesos mecánicos
(Traslocación – ruptura)

Procesos químicos
(Biodurabilidad, disolución)

Compartimientos: Alveolar, intersticial, intracelular, extracelular

Exposición Dosis Respuesta
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Fuente: Particle Toxicology

Fuente: Toxicology principles for the industrial hygienist
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Fuente: Toxicology principles
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Fuente: Particle Toxicology

A: Grandes moléculas
Transocitosis
B: Pequeñas moléculas
uniones estrechas
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Fuente: Particle Toxicology
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Fuente: Particle Toxicology
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Fuente: Particle Toxicology
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Manifestaciones Clínicas

• Agudas

• Fiebre de humos metálicos

• Síntomas irritativos

• Síntomas gastrointestinales

• Quemaduras

• Flash del soldador –

Radiación UV

• Crónicas

• Patologías respiratorias

• Patologías asociadas a la 

inflamación 

• Patologías renales

• Alteración en la reproducción

• Cáncer
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Metales Asociados a Síntomas 

Respiratorios

• Berilio

• Cadmio

• Cromo Hexavalente

• Cobalto

• Cobre

• Manganeso

• Magnesio

• Níquel

• Pentóxido de Vanadio

• Zinc



• ¿Cuáles serían los exámenes médico 

ocupacionales?

• ¿Qué EPP deberían usar?

Humos de Soldadura

Fuente: Internet



Humos de Soldadura

A
lu

m
in

io

Características básicas
• CAS: 7429-90-5

• Es un metal no 

ferromagnético

• TLV 2019:

• TWA:  1 mg/m3

Clasificación de peligro SGA
• No hay información 

disponible

Riesgo a la Salud
• IARC: No Reporta

• Genotoxicidad

• Mutagénico

• No Reporta

• Teratogénico

• Sí: Alteraciones 

Físicas

• Sensibilizantes

• Cutáneo: No

• Respiratorio: No

• Toxicidades Sistémicas

• No Reporta
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Arsénico

Características básicas
• CAS: 7440-38-2

• Es un metaloide –

liberación biogénica y 

antropogénica.

• TLV 2019:

• TWA:  0.01 mg/m3

Clasificación de peligro SGA
• Peligroso por 

Aspiración

• Toxicidad Aguda

• H301: Toxico por 

Ingestión

• H331: Toxico por 

Inhalación

• Irritante

• H315: Irritación 

Cutánea

• Cancerígeno

• H350: Puede 

provocar cáncer

Riesgo a la Salud
• IARC: Grupo 1 : 2012

• Genotoxicidad

• Mutagénico

• Sí: Daño en el ADN

• Teratogénico

• Sí: 

Musculoesquelético 

– sistema 

hepatobiliar

• Sensibilizantes

• Cutáneo: No

• Respiratorio: No

• Toxicidades Sistémicas

• Cardiovascular

• Dérmico

• Respiratorio
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Características básicas
• CAS: 18540-29-9

• Es un metal de 

transición.

• TLV 2019:

• TWA:  0.0002 

mg/m3

Clasificación de peligro SGA
• Peligroso por Aspiración

• Irritante

• H317: Sensibilizante 

cutáneo

• H319: Irritación 

ocular grave

• H334: Sensibilizante 

respiratorio

• Cancerígeno

• H350: Puede 

provocar cáncer

Riesgo a la Salud
• IARC: Grupo 1 : 2012

• Genotoxicidad

• Mutagénico

• Sí: Daño en el ADN

• Teratogénico

• No

• Sensibilizantes

• Cutáneo: Sí

• Respiratorio: Sí

• Toxicidades Sistémicas

• Respiratorio
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Características básicas
• CAS: 7439-96-5

• Es un metal de 

transición.

• TLV 2019:

• TWA:  0.02 mg/m3

Clasificación de peligro SGA
• Irritante

• H319: Irritación 

ocular grave

• H373: Puede 

provocar daño en 

los órganos por 

exposiciones 

prolongadas o 

repetidas

Riesgo a la Salud
• IARC: No Reporta

• Genotoxicidad

• Mutagénico

• No 

• Teratogénico

• Sí: alteraciones del 

metabolismo y 

bioquímicos

• Sensibilizantes

• Cutáneo: No

• Respiratorio: No

• Toxicidades Sistémicas

• SNC



• ¿Son los mismos exámenes médico 

ocupacionales?

• ¿Son los mismos EPP?
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¿Cuáles son los controles 

para este riesgo?
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Ingeniería
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Administrativos
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Individuo
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GRACIAS


