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éPor qué hablar de naftas?

* Son productos utilizados en la mayor parte de las industrias y de los
comercios

* Exposiciones ocupacionales pueden llevar al desarrollo de
enfermedades ocupacionales

* Por lo general su composicion es compleja y variable
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Mayores dificultades para los higienistas

* Hacer recomendaciones de prevencion de riesgos laborales

* Encontrar los limites de exposicion ocupacional para todos los tipos
de naftas

e Gestionar las exposiciones ocupacionales
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iQueé son las naftas?

 Compuestos obtenidos de la destilacion del petréleo
* Son una mezcla de sustancias obtenidas del refino del petroleo
* Formadas por hidrocarburos

* La mayoria se utiliza como solventes industriales y combustibles.
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Un poco de quimica organica

e Hidrocarburo son compuestos organicos formados solamente de
carbono y hidrégeno

e Algunos tipos de hidrocarburos son:

* Pentano

* Benceno cH

 Tolueno J; 3 CH,

* Hexano CH3—C—CHy;—CH—CHj
* Octano CHs
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Composiciones comunes de las naftas

* Los solventes se componen por lo general de hidrocarburos de 5
hasta 15 atomos de carbono

* Su punto de ebullicion esta en el rango de 32° hasta 320°C

* Pueden ser conocidos como solventes alifaticos, solventes saturados,
naftas leve, nafta pesada con base en su composicion.
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éDénde ocurren las exposiciones?

e Solventes son liquidos en la temperatura ambiente

* Las sustancias que lo componen son volatiles y forman vapores

* La medida de la volatilidad se mide por la presion de vapor

* Las exposiciones ocurren por la inhalacion de los vapores generados
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Toxicidad de las naftas

* Cuando inhaladas son muy toxicas para los humanos
* Pueden ser absorbidas por la piel

* La enfermedad mas comun es depresion del sistema nervioso central
e Causan también irritacion del tracto respiratorio y de los ojos
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Limites de exposicion ocupacional

* La ACGIH desde 2006 elimind los limites de exposicion para los
solventes de la libreta

* Establecio el procedimiento de calculo reciproco para determinacion
de los limites de los solventes

* El procedimiento esta descrito en el anexo H de |a libreta
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¢ Motivacion para el cambio en los limites?

* Hay mucha variacion en la composicion de los solventes con el paso
del tiempo

e Burocracia para actualizacion de limites por la ACGIH
* Por lo general su composicion es compleja y variable

* Posibilidad de establecer un limite para cualquier solvente a partir de
SU composicion
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¢ Por que utilizar el calculo reciproco?

* Considera el efecto aditivo de las substancias que componen los
solventes

A(1) + B(2) = AB (5)

e Cuando hay exposiciones simultaneas a varias sustancias el efecto
final en el organismo no es un efecto individual de las sustancias

* El efecto aditivo considera que el efecto final es la suma de los efectos
individuales de cada sustancia

* Segun la ACGIH para considerar el efecto aditivo las sustancia deben
actuar en el mismo d6rgano 2 a Semana
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¢ Qué es calculo reciproco?

* Procedimiento para calculo de limites de exposicion para solventes
refinados de petroleo

e El calculo se basa en la composicién del liquido que forma el solvente
* No se aplica a los combustibles
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¢ Codmo utilizar el calculo reciproco?

1
GGVinezcla = F, o E,
GGV, GGV,
* Donde:
* GGV, .,..= Limite de exposicion ocupacional TWA calculado para 8 horas de |a
mezcla

GGV,= Valor de referencia para el grupo “a”

F_= Fraccion masica del grupo “a” en el liquido de la mezcla

GGV, = Valor de referencia para el grupo “n”

* F =Fraccion masica del grupo “n” en el liquido de la mezcla <
n
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éQué es GGV?
Guia de valores de grupos (Guidance Group Values)

Grupo del hidrocarburo McKee et al. 2005 UK-HSE 40/2000 ACGIH TLVs unicos y compuestos con

(mg/m3) (mg/m3) efectos criticos diferentes o adicionales
(itdlico)*

C5-C6 Alcanos 1500 1800 Pentano, todos los isdémeros

Hexano, isomeros
n-Hexano, neuropatia periférica*

C7-C8 Alcanos 1500 1200 Heptano, todos los ismeros
Octano, todos los isdmeros

C5-C6 Ciclo alcanos 1500 1800 Ciclopentano
Ciclohexano

C7-C8 Ciclo alcanos 1500 800 Metil ciclohexano

C7-C8 Arométicos 200 500 Xilenos, todos los isobmeros
Etilbenceno

Tolueno, comprometimiento de la vision y
sistema reproductivo*

C9-C15 Alcanos 1200 1200 TSN

C9-C15 Ciclo alcanos 1200 800 -

C9-C15 Arométicos 100 500 Trimetilbenceno, todos los isé6meros
Cumeno

Naftaleno, efectos hamatoldgicos*
Metilnaftaleno, dafno al pulmon*
Indeno, dafio al higado*



Ejemplo de utilizacién

Solvente conteniendo la siguiente composicion masica

Porcentaje por peso Guia de Valor de Grupo

C5-C8 alcanos y ciclo 45% 1500
alcanos

C9-C10 alcanos y ciclo 40% 1200
alcanos

C7-C8 aromaticos 9% 200
Tolueno 6% 27
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Ejemplo de utilizacion
Limite para el solvente segun el anexo H:

1

045 040 009 006
1500 T 1200 T 200 T 75

GGVsorpente =

1
0,001884

GGVsorpente =

GGVsoente = 931 e
redondeo para 550 mg/m* ) Saloa.
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Si no conozco la composicidn, équé debo

hacer?

Observar la Ficha de informaciones de seguridad quimica

Section 3. Composition/information on ingredients

Substance/mixture : Mixture

Other means of : Petroleum hydrocarbon solvent; CITGO® Material Code: 19336

identification

CAS number/other identifiers

CAS number : Not applicable.

Ingredient name % CAS number
C7-C8 Alkanes 210 - =25 **
n-hexane 210 - =25 110-54-3
Hexanes, other isomers 210 - =25 *
Heptane <14 142-82-5
Methylcyclopentane 210-<18 96-37-7
Toluene <5.3 108-88-3
C9-C15 Alkanes <5 >

C7-C8 Cycloalkanes <3 >
Cyclohexane 2.1 110-82-7
C9-C15 Cycloalkanes <3 >

7 a Semanal
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Segun las Ficha de Seguridad

Solvente conteniendo la siguiente composicion masica

Porcentaje por peso Guia de Valor de Grupo

C5-C8 alcanos y ciclo
alcanos

N-hexano

C9-C15 Alcanos y Ciclo
alcanos

Tolueno

69% 1.500
18% 176
8% 1.200
5% 27
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éCoémo llegar a la tabla anterior?

Para el 69% de C5-C8 Alcanos y cicloalcanos el solvente contiene:

* Entre el 10y 25% de C7-C8 alcanos el promedio es aproximadamente un
18%

* Entre el 10 y 25% de Hexanos y sus isomeros el promedio es el 18%
aproximadamente

* Un maximo de 3% de C7-C8 Cicloalcanos

* Un maximo de 14% de Heptano

* Un maximo de aproximadamente 14% de Metilciclopentano
* Un maximo de aproximadamente 2% de Ciclohexano

a Semana
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éCoémo llegar a la tabla anterior?

Para un 5% de tolueno el solvente contiene:
* Un maximo de 5% de tolueno aproximadamente
El total es el 5%
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éCoémo llegar a la tabla anterior?

Para un 18% de n-hexano el solvente contiene:

* Entre el 10y 25% de n-hexano el promedio es de aproximadamente
18%

El total es el 18%
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éCoémo llegar a la tabla anterior?

Para un 8% de C9-C15 Alcanos y ciclo alcanos el solvente contiene:
* Un maximo de 5% de C9-C15 alcanos

* Un maximo de 3% de C9-15 cicloalcanos

El total es el 5%+3% = 8%
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Limite de exposicidn para el solvente

Limite para el solvente segun el anexo H:

1
GGVsowente = 0,69 N 0,18 n 0,08 n 0,05
1500 " 176 " 1200 75
1
GGVsorpente = 0001884

GGVsoente = 451 o
redondeo para 450 mg/m* ) Salifd.
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No tengo una ficha con la composicion....

* La solucion es contratar un laboratorio para hacer una caracterizacion
del solvente segun el anexo H

* El método mas utilizado es el NOISE TEST (Exact Structure
Hydrocarbon Typing)
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Ejemplo del informe del NOISE TEST

TRITON ANALYTICS CORP.

Sample:

C5-C6 Alkanes
C7-C8 Alkanes
C5-C6 Cycloalkanes
C7-C8 Cycloalkanes
C7-C8 Aromatics
C9-C15 Alkanes
C9-C15 Cycloalkanes
C9-C15 Aromatics

run/date:

Solvent S100

wt %

2.47
1.96
0.12
85.44

99.99

126841a 11/20/08
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Ejemplo del informe del NOISE TEST

SUPPLEMENT TO M297-087

TRITON ANALYTICS CORP.

Sample: Solvent 5150

wit %

C5-C6 Alkanes
C7-C8 Alkanes
C5-C6 Cycloalkanes
C7-C8 Cycloalkanes

C7-C8 Aromatics 0.37

C9-C15 Alkanes : 0.21

C9-C15 Cycloalkanes

C9-C15 Aromatics 99.41
99.99

_ 2 a Serr(lianlg
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Préximo paso: Recolectar la muestra

., , , . Sample Tube
* Recoleccion segun la metodologia de muestreo activo Cover &
* Tubo de carbodn activo =
Adjustable
* Bomba de muestreo personal Low Flow
. . . Tube Holder
* Flujo de aire <0,2 L/min \‘ '
. . s Tygon ___
* Tiempo de recoleccion: Tubing

para una jornada laboral de aproximadamente ~ 8 horas

iSample Pump
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Errores mas comunes...

1. Utilizar el analisis de perfil de solventes para evaluar la exposicion a
las naftas

 Perfil se compone de un listado de sustancias que el laboratorio desarroll6 para
los solventes mas comunes y con compatibilidad en el analisis
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Perfil de solventes de Analytics

1,1,1-tricloroetano
1,2,4-trimetilbenceno
1,2-dicloroetano
1,4-dioxano

Acetato de n-butilo
Acetato de etilo
Acetato de n-propilo
Acetona

Benceno
Ciclohexanona
Cloruro de metileno
Clorobenceno
Decano

Estireno

Etilbenceno
Heptano
Hexano
Isooctano
Metiletilcetona
Pentano
Butilcetona
Octano
Percloroetileno
Tetrahidrofurano
Tolueno
Tricloroetileno
Xilenos
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Errores mas comunes...

2. No utilizar el efecto aditivo para las exposiciones

* Cuando hay una exposicion simultanea a mas de una sustancia que actua en el
mismo organo se debe tener en cuenta la suma de los efectos.

* Segun el anexo E, Limites de exposiciones para mezclas, el limite para
exposiciones simultaneas es:

C C C
1 n 2 n n

<1
TLV, TLV, =~ ' TLV,
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Un repaso para de como evaluar los solventes

* Calcular el limite de exposicion ocupacional segun el anexo H de
ACGIH
e Composicion del liquido
 Calculo reciproco
* Recoleccion de la muestra en tubos de carbon activo y una bomba de

muestreo personal
* Envio de la muestra al laboratorio para cuantificacion de la concentracion de

los vapores
 Comparacion entre la concentracion del informe y el S
limite calculado 2 Saliid,
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No hay atajos

Para una buena evaluacion de riesgos el higienista debe hacer un buen
reconocimiento de riesgos y utilizar las metodologias correctamente

No hay respuesta simple para un problema complejo como las naftas 'y
solventes, lo unico es seguir lo que dice el anexo H.
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