


ESPACIOS CONFINADOS



¿ QUÉ ES UN ESPACIO CONFINADO?



DEFINICION

CUALQUIER ESPACIO CON:

ABERTURAS LIMITADAS DE ENTRADA Y SALIDA

VENTILACIÓN NATURAL DESFAVORABLE

CON/SIN POSIBILIDAD DE ACUMULACIÓN: A. TÓXICOS, INFLAMABLES O EXPLOSIVOS POSIBILIDAD DE

DEFICIENCIA EN O2

Y QUE NO ESTÁN CONCEBIDOS PARA UNA OCUPACIÓN CONTINUADA. EN MUCHAS OCASIONES ADEMÁS IMPLICA
LIMITACIONES EN LA LIBERTAD DE MOVIMIENTOS DE SUS OCUPANTES



• CISTERNAS Y POZOS

• ALCANTARILLAS

• SÓTANOS Y DESVANES

• CUBAS Y DEPÓSITOS

• REACTORES QUÍMICOS

• BODEGAS DE BARCO

• FURGONES

• SILOS

• GALERÍAS DE SERVICIO

• FOSOS

• ARQUETAS SUBTERRANEAS

• TÚNELES

• DESGUACE DE BARCOS Y FUSELAJES

• CONDUCTOS DE AIRE ACONDICIONADO            

EJEMPLOS



EJEMPLOS



EJEMPLOS



EJEMPLOS

CABINA DE PINTURA

TRABAJADOR PUEDE PERMANECER PARA 
DESEMPEÑAR TAREA

ENTRADA Y SALIDA LIMITADA

DISEÑADO OCUPACION TRABAJADOR

NO ESPACIO CONFINADO

PRESENCIA DE VAPORES INFLAMABLES



EJEMPLOS

BODEGA DE BARCO

TRABAJADOR PUEDE PERMANECER PARA 
DESEMPEÑAR TAREA

ENTRADA Y SALIDA LIMITADA

DISEÑADO OCUPACION TRABAJADOR

SI ESPACIO CONFINADO

PRESENCIA DE SUSTANCIAS PELIGROSAS



MOTIVO DE ACCESO

• CONSTRUCCIÓN

• MANTENIMIENTO 

• REPARACIÓN

• LIMPIEZA

• PINTADO

• INSPECCIÓN / REVISIÓN

• RECOGIDA DE DATOS

• RESCATE

• ETC....



ACCIDENTES DE TRABAJO







cuatro personas perdieron la vida ayer a causa de un accidente laboral en una piscifactoría de la localidad de Illana, 
en Guadalajara, al inhalar gases tóxicos mientras limpiaban una fosa séptica.
Fue una cadena de infortunios que comenzó cerca del mediodía de ayer cuando Antonio del Olmo, de 23 años, hijo 
del dueño de la piscifactoría de Piszolla, realizaba labores de limpieza en una fosa. De pronto se desvaneció debido 
a la inhalación de gases tóxicos. En su desesperación, el padre, Francisco del Olmo, de 58 años, acudió en su ayuda, 
pero no logró conseguir su objetivo y también cayó.
Minutos tarde, José Carlos Hernández, de 36 años y trabajador de la planta, se percató del accidente, y sin saber las 
consecuencias de su acto, se adentró en la fosa sufriendo los mismos efectos. Finalmente, su mujer Cristiana 
Clemente, de 36 años, también se introdujo en el agujero para intentar el rescate pero perdió el conocimiento y 
falleció.







CONCLUSIONES DE 
LOS ACCIDENTES

NO SE DISPONE DE PLAN DE EMERGENCIAS 
(RESCATE)

NO SE REALIZADO Y MANTENIDO UNA CORRECTA 
VENTILACION Y/O COMPROBACIÓN DE LAS 
ATMÓSFERAS

NO SE DISPONE PROCEDIMIENTO 
PARA TRABAJOS EN ESPACIOS 
CONFINADOS



TIPO DE RIESGO

• GENERALES

• Entorno al E.C.

• Propia al E.C. Seguridad/Higiene/Ergonomía.

• Debidas al trabajo realizado

• ESPECIFICOS

• Asfixia

• Incendio y explosión Atmósferas Peligrosas

• Intoxicación

• Biológicos



RIESGOS ENTORNO 
LUGAR DE TRABAJO

ATROPELLOS

TRAFICO 
RODADO

CAIDAS A 
DISTINTO NIVEL

ESCALERAS 
FIJAS

ESCALERAS 
PORTATILES

BOCAS DE 
ENTRADA

CAIDA DE 
OBJETOS

MATERIALES 
ALMACENADOS 
EN EL BORDE.

POSTURAS 
DESFAVORALES Y 
SOBREESFUERZOS

LUGARES 
ANGOSTOS

TAPAS PESADAS



RIESGOS ENTORNO 
LUGAR DE TRABAJO

CAIDAS AL MISMO 
NIVEL

SUELOS 
RESBALADIZOS, 
IRREGULARES

ASFIXIA POR 
INMERSION

INUNDACION 
ESPACIO

CAIDA EN 
ESPACIO 

INUNDADO

GOLPES, CORTES,

PRESENCIA DE 
ESCOMBROS

REDUCIDO 
ESPACIO

AGRESIONES 
ANIMALES

PRESENCIA DE 
ROEDORES, 

INSECTOS, ETC.

ELECTROCUCIONES

UTILIZACION 
ELECTRICIDAD



RIESGOS DEBIDOS 
TRABAJO REALIZADO

Limpieza mecanizada con camión de saneamiento

Accidentes de tráfico.

Golpes y caídas al subir o bajar del camión.

Golpes y atrapamientos con los equipos enrolladores y mangueras.

Golpes y proyecciones por rotura de las mangueras de presión.

Golpes y proyecciones en el manejo de las mangueras de presión y sus boquillas auxiliares acoplables.

Ruido y vibraciones en el manejo de la pistola rociadora



RIESGOS DEBIDOS 
TRABAJO REALIZADO

Obras de reparación de galerías, colectores, conductos, 
etc.

Enterramiento y golpes por desprendimiento de bóvedas, paredes, etc.

Golpes y sobreesfuerzos en el manejo y transporte de materiales de construcción.

Sobreesfuerzos, golpes, vibraciones y ruido en el manejo de martillos neumáticos.

Cortes, proyecciones, ruido, polvo y vibraciones en el manejo de esmeriles portátiles.

Electrocuciones en el manejo de equipos y herramientas eléctricas



RIESGOS DEBIDOS 
TRABAJO REALIZADO

Instalación y mantenimiento de equipos de bombeo, 
válvulas de paso, portillas, etc.

Golpes por caída y manejo de equipos.

Golpes y cortes en el manejo de herramientas manuales.

Sobreesfuerzos por manejo de elementos pesados.

Electrocuciones en los montajes eléctricos y manejo de herramientas y equipos 
eléctricos



¿QUÉ OTROS PELIGROS “ IMPORTANTES” 
SE PUEDEN ENCONTRAR?



OTROS PELIGROS
TRABAJOS EN ALTURAS

PROGRAMA DE PREVENCION CONTRA CAIDAS

CUMPLIMIENTO NORMATIVA



OTROS PELIGROS

TRABAJOS EN ALTURA

ADECUADOS TAREA/ 
PROCEDIMIENTOS

CERTIFICADOS PREINSPECCION

TRABAJADOR

CUALIFICADO



OTROS PELIGROS

TRABAJOS CON RIESGOS INCENDIO Y EXPLOSION

IDENTIFICACION

CUMPLIMIENTO NORMATIVO

CONCENTRACION > 10% 
limite inferior de 
inflamabilidad



OTROS PELIGROS

TRABAJOS CON RIESGO INCENDIO Y EXPLOSION

PROCEDIMIENTO

CLASIFICACION 
AREA

EQUIPOS 
ADECUADOS

PREINSPECCION
EVITAR 

FORMACION
EVITAR IGNICION

LIMITAR 
CONSECUENCIAS

TRABAJADOR

CUALIFICADO



OTROS PELIGROS

“Si no se puede prever la probabilidad de
que se produzca una fuente de ignición, se
debe suponer que la fuente de ignición está
presente permanentemente”.



OTROS PELIGROS

Equipos e instalaciones deben cumplir normas 
internacionales o NTC que apliquen.

ZONA 0
ZONA 1
ZONA 2

DIVISION 1
DIVISION 2

IEC COMISION 

ELECTRO. INTERNACIONAL

GASES

POLVO

NFPA
ASOCIACION NACIONAL PROTECCION 

CONTRA EL FUEGO

CLASE I
GASES VAPORES

CLASE II 
POLVOS COMB.

CLASE III  
FIBRAS COMB.



OTROS PELIGROS

TRABAJOS EN CALIENTE

PROCEDIMIENTO TRABAJO

EVITAR 
FORMACION

EVITAR IGNICION
LIMITAR 

CONSECUENCIAS

TRABAJADOR

CUALIFICADO



OTROS PELIGROS

• CONCENTRACION < 19, 5%

• CONCENTRACION > 23%
OXIGENO

• CONCENTRACION > 10% limite 
inferior de inflamabilidad

SUSTANCIAS 
INFLAMABLES O 

EXPLOSIVAS

• CONCENTRACION > LÍMITE DE 
EXPOSICION LABORAL.

SUSTANCIAS 
DAÑINAS PARA 

SALUD



OTROS PELIGROS

TRABAJOS CON PRESENCIA ATMOSFERAS PELIGROSAS

PROCEDIMIENTO TRABAJO

EVITAR 
FORMACION

EVITAR IGNICION
LIMITAR 

CONSECUENCIAS

TRABAJADOR

CUALIFICADO



OTROS PELIGROS

TRABAJOS CON PRESENCIA DE ENERGIAS 
PELIGROSAS 

CUMPLIMIENTO NORMATIVA



OTROS PELIGROS

TRABAJOS ENERGIAS PELIGROSAS

PROCEDIMIENTO

DISPOSITIVOS

BLOQUEO
ETIQUETADO

TRABAJADOR

CUALIFICADO



OTROS PELIGROS

ENERGIA ELECTRICA

ENERGIA HIDRAULICA

ENERGIA MECANICA

ENERGIA NEUMATICA



OTROS PELIGROS

TRABAJOS ELECTRICOS

CUMPLIMIENTO NORMATIVA



OTROS PELIGROS

TRABAJOS ELECTRICOS

ADECUADOS A LA TAREA

CLASIFICACION 
AREA

REGLAS DE ORO
EQUIPOS 

ADECUADOS
PREINSPECCION

TRABAJADOR

CUALIFICADO



¿Cómo se puede organizar el trabajo en condiciones 
de seguridad y salud para el trabajador?



NORMATIVIDAD APLICABLE

COLOMBIA
Borrador de resolución sobre espacios confinados.

INTERNACIONAL
29 CFR 1910.146

Requisitos para las prácticas y procedimientos para 
proteger a los empleados en la industria general contra 

los riesgos de entrar a espacios confinados que requieren 
permiso

Requisitos mínimos para desarrollo de trabajos de espacios 
confinados, con el fin de garantizar la seguridad y la salud de los 

trabajadores que interactúan directa o indirectamente en los 
espacios confinados

INTERNACIONAL ANSI / ASSE Z117.1 

Requisitos de seguridad para espacios confinados



BORRADOR RESOLUCION



BORRADOR RESOLUCION
TITULO I:
• CAMPO APLICACION
• DEFINICIONES
• IDENTIFICACION Y EVALUACION
• OBLIGACIONES DEL EMPLEADOR O CONTRATANTE
• OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES
• OBLIGACIONES DE LAS ADMINISTRADORAS DE RIESGOS LABORALES
• ROLES Y RESPONSABILIDADES
TITULO II:
• DEFINICION DEL PROGRAMA DE GESTION PARA TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS
• CONTENIDO MINIMO DEL PROGRAMA DE GESTIÓN PARA EL TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS (TEC).
• PROCEDIMIENTOS PARA EL TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS. PERMISO DE TRABAJO MEDIDAS PERSONALES, MEDIDAS 

DE PROTECCION Y CONTROL
• IDENTIFICACION Y EVALUACION
• PROCEDIMIENTOS DE EVACUACION
• ATENCION DE EMERGENCIAS
• VIGILANCIA Y CONTROL
• FORMACION DE LOS TRABAJADORES QUE REALICEN TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS



CAMPO APLICACION
Todos los empleadores:

• Públicos

• Privados

• Contratistas, subcontratistas

• Contratas de personal bajo modalidad de contrato civil, comercial o administrativo

• Organizaciones de economía solidaria y del sector cooperativo

• Agremiaciones u asociaciones que afilian trabajadores independientes al Sistema de Seguridad Social Integral

• Empresas de servicios temporales

• Estudiantes afiliados al Sistema General de Riesgos Laborales

• Trabajadores en Misión

Administradoras de Riesgos laborales

Policía nacional en lo correspondiente a su personal no uniformado

Fuerzas militares al personal civil

Que tengan trabajadores dependientes e independientes



DEFINICION

• ESPACIO SUFICIENTEMENTE GRANDE Y CONFIGURADO DE FORMA
QUE UN TRABAJADOR PUEDA ENTRAR Y REALIZAR EL TRABAJO.

• TIENE MEDIOS LIMITADOS O PARA LA ENTRADA O PARA LA SALIDA
RESTRINGIDA (tanques, depósitos, silos, depósitos almacenamientos,
tolvas, etc.).

• NO ESTA DISEÑADO PARA LA OCUPACION CONTINUA DE
EMPLEADOS.



CLASIFICACION

ESPACIOS 
CONFINADOS

TIPO 1: Peligro inminente que puede comprometer la vida o 
salud.

TIPO 2:
Espacios que pueden llegar a contener o no peligros 

inminentes para la vida o la salud pero si existe 
posibilidad lesiones graves

TIPO 3:

Los peligros que contiene o puede llegar a contener, 
podrían generar lesiones fisiológicas menores, no se 

presenta o no se pueden llegar a presentar atmósferas 
peligrosas.



CLASIFICACION

TIPO 1 

Atmosferas inmediatamente peligrosa para la vida o salud (IPVS)

Atmósfera combustible o explosiva

Concentración de sustancias tóxicas

Material que tiene el potencial de sumergir, envolver o atrapar al trabajador (Harina, azúcar, 
etc.)

Configuración interna tal que podría generar atrapamiento o asfixia paredes convergen hacia 
adentro, piso inclinado hacia abajo.

Otros identificados en el proceso de identificación de peligros, evaluación y valoración de 
riesgos como de riesgo alto.



IDENTIFICACION 
Y EVALUACION

IDENTIFICACION EC

EVALUACION EC

ESTABLECER MEDIDAS 
PARA ELIMINAR 

CONDICIONES QUE 
DEFINEN EL ESPACIO 

COMO EC

ESTABLECER MEDIDAS 
DE PREVENCION Y/O 

CONTROL PARA 
TRABAJOS EN EC



OBLIGACIONES DEL 
EMPLEADOR O CONTRATANTE

EMPLEADOR O 
CONTRATANTE

Verificar aptitud trabajadores.

Verificar la formación y entrenamientos adecuados y 
certificados

Establecer los procedimientos

Trabajos desde el exterior siempre que sea posible 

Coordinación de actividades con contratantes

Condiciones del espacio confinado.

Peligros, operación y controles dentro de o cerca del espacio

Cualquier otra información relevante y necesaria 

Inducción al contratista de las normas de seguridad de la empresa.

Las fichas de datos de seguridad de los productos contenidos en los

Supervisor las aplicación de medidas de seguridad

Desarrollar los planes de prevención, preparación y respuesta ante 
emergencias

Garantizar acceso adecuado (permiso, Apa)

DOCUMENTAR  
PROGRAMA GESTION 

DE EC



OBLIGACIONES 
DEL EMPLEADOR O CONTRATANTE

EMPLEADOR O 
CONTRATANTE

Detener trabajos

Garantizar 
equipos en 
perfectas 

condiciones.

Garantizar que el 
aire suministrado 

es respirable

Garantizar la 
calidad de la 

atmósfera

Evaluar los 
riesgos de ATEX

Probabilidad 
formación 
/duración

Presencia y 
activación focos 

ignición

Procesos 
industriales e 
interacciones

Señalizar los 
espacios 

confinados

Garantizar la 
ventilación



OBLIGACIONES 
DE LOS TRABAJADORES

OBLIGACIONES DE 
LOS 
TRABAJADORES

Cumplir procedimientos

Utilizar medidas de prevención y protección establecidas

Informar condiciones salud

Asistir capacitaciones

Reportar deficiencias en los equipos de trabajo.

Conocer los peligros, medidas de control y medidas de emergencia



ROLES 
Y RESPONSABILIDADES

RESPONSABLE DEL DISEÑO Y ADMINISTRACION DEL PROGRAMA

SUPERVISOR PARA TRABAJO EN ESPACIOS CONFINADOS

• Supervisa el trabajo. Permisos de trabajo.

VIGIA PARA TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS

• Permanencia constante en la entrada del EC

• Certifica condiciones de ingreso seguro

• Coordina operaciones de entrada

TRABAJADOR ENTRANTE

• Trabajador autorizado para realizar actividades en espacios confinados.



ROLES 
Y RESPONSABILIDADES

AUTORIZADO

CUALIFICADO

ROL A 
DESEMPEÑAR



PROGRAMA  GESTION 
TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS

SISTEMA CONFORMADO POR LA PLANEACION,
ORGANIZACIÓN, EJECUCION Y EVALUACION DE LAS
ACTIVIDADES IDENTIFICADAS POR EL EMPLEADOR COMO
NECESARIAS DE IMPLEMENTAR EN LOS SITIOS DE TRABAJO EN
FORMA INTEGRAL E INTERDISCIPLINARIA, PARA PREVENIR LA
OCURRENCIA DE ACCIDENTES Y ENFERMEDADES LABORALES EN
EC Y LAS MEDIDAS DE PROTECCION A IMPLEMENTAR.



CONTENIDO  PROGRAMA 
OBJETIVOS

ALCANCE DEL PROGRAMA

MARCO CONCEPTUAL

ROLES Y RESPONSABILIDADES

ANALISIS DE PELIGROS, EVALUACION Y VALORACION DEL RIESGO

INVENTARIO, CLASIFICACION Y UBICACIÓN

PROCEDIMIENTOS

MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION

PROCEDIMIENTO EN CASO DE EMERGENCIAS

INDICADORES DE GESTION



PROCEDIMIENTO

Documentar los procedimientos de trabajo para cada una de las 
actividades desarrolladas en EC. 

Incluidos en el programa de gestión. 

Divulgados a los trabajadores

Revisables y ajustables
Cambien las condiciones de trabajo 
Ocurra algún incidente o accidente.
Los indicadores de gestión así lo definan 



PROCEDIMIENTO

PREVENIR
PROTEGER



PROCEDIMIENTO
¿QUÉ CONTIENE UN PROCEDIMIENTO?

• Definiciones

• Medidas de prevención y las condiciones de trabajo del EC

• Medidas de protección que se deben adoptar en cada etapa del trabajo (antes de los trabajos, durante y al
finalizar los mismos)

• Medios Humanos necesarios (supervisor, vigía, trabajador)

• Medios Materiales (herramientas, equipos de trabajo y equipos de protección personal y colectivos)



PROCEDIMIENTO
¿QUÉ CONTIENE UN PROCEDIMIENTO?

• Actuaciones en caso de emergencia. Rescates

• Responsabilidades del personal involucrado

• Formación / Información requerida

• Registro de documentos (a cumplimentar para evidenciar que se ha cumplido con el procedimiento)

• Medidas de control (control periódico)



PROCEDIMIENTO
1º Intervención a realizar

Intervención previa

2º Identificación del riesgo

Entorno del recinto Propio recinto Trabajo realizado

Riesgos 

generales

Atmósferas 

peligrosas

Riesgos 

generales

Atmósferas 

peligrosas

Riesgos 

generales

3º Evaluación del riesgo

4º Planificación Medidas

Alternativas a la 

entrada

Normas básicas de 

prevención

Control de riesgos 

grles

Control riesgos atm 

peligrosas

Equipo de apoyo Plan 

de rescate

5º Redacción del procedimiento

6º Comprobación de la eficacia
Continuidad de la aplicación

Riesgos 

específicos

Formación / Entrenamiento

Información participativa



PROCEDIMIENTO

AISLAMIENTO / 

CONSIGNACIÓN

PERMISO DE ENTRADA / PERMISO DE TRABAJO

LIMPIEZA DESDE EL EXTERIOR

VENTILACIÓN

DELIMITAR LA ZONA 

DE TRABAJO

DISPONIBILIDAD DE MEDIOS MATERIALES Y 
HUMANOS

1º
2º 3º 4º

MONITORIZACIÓN DE LA ATMÓSFERA DESDE EL 

EXTERIOR

ATMÓSFERA 

RESPIRABLE Y NO 

RIESGO DE 

EXPLOSIVIDAD

SÍ

NO

ENTRADA DEL OPERARIO / MONITORIZACIÓN DE LA ATMÓSFERA DURANTE LOS TRABAJOS



PROCEDIMIENTO

Siempre que los medios técnicos lo permitan,

realizar los trabajos desde el exterior.

Por escrito y conocido por mandos y

trabajadores.



INVENTARIO 
CLASIFICACION DE ESCENARIOS

• Elaborar listado de escenarios de EC.

• Se clasificarán en Tipo 1, 2 o 3.

• Los EC tipo 1 y 2                         PROCEDIMIENTO

• Los EC tipo 3                       APA    



MEDIDAS DE PREVENCION
• Son aquellas dirigidas a advertir y evitar la exposición del trabajador a la

presencia de peligros durante el desarrollo del trabajo en espacios
confinados y/o la modificación de estructuras y procedimientos para evitar
la exposición del trabajador.

• Las medidas se implementarán de acuerdo al esquema de jerarquización:

• Eliminación
• Sustitución
• Controles de ingeniería.
• Controles administrativos
• Uso de EPP



ANALISIS 
OTROS PELIGROS

Verificar que dentro de su SGSST, cuente con un análisis en donde se hayan
identificado y evaluado todas las tareas realizadas en EC teniendo en cuenta
otros peligros que puedan presentarse.

GESTION INTEGRAL 



RIESGOS

ANOXIA INTOXICACION
INCENDIO Y 
EXPLOSION

CAIDAS DE 
ALTURA

CAIDAS AL MISMO 
NIVEL

GOLPES
CAIDAS DE 

OBJETOS AL 
INTERIOR

SOBREESFUERZOS ATRAPAMIENTOS AHOGAMIENTOS

CONTACTOS 
ELECTRICOS

SUSTANCIAS 
CORROSIVAS

BIOLOGICOS
TEMPERATURA 

EXTREMA
RUIDO

PSICOLOGICO ATROPELLOS



CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS

CONTROLES 
ADMINISTRATIVOS

ROTACION PERSONAL SEÑALIZACION DELIMITACION
PROCEDIMIENTOS 

ESPECIFICOS 

Procedimiento  detección gases

Procedimientos  gestión 
detectores de gases

Procedimientos relacionados 
con adecuaciones / 

intervención / actividad a 
realizar

CONTROL ACCESO
ANALISIS PELIGROS 

POR ACTIVIDAD
BLOQUEO-

ETIQUETADO



PERMISO DE TRABAJO

• Implementar un mecanismo para la gestión de permisos de trabajo

Si existen otras actividades de alto riesgo,  permisos 
para dichas actividades

• Firmados por trabajadores, supervisor y vigía.

• Obligatorio para espacios confinados clasificados como tipo 1 y tipo 2.

• Permanecer “insitu” durante el desarrollo de la labor.



PERMISO DE TRABAJO

PERMISO DE 
TRABAJO

Fecha- horarios

Descripción tarea

Autoreporte condiciones de trabajo y salud

Verificación de existencia procedimiento

APA

Verificación  EPP

Verificación mediciones atmósferas

Herramientas y equipos a utilizar

Vigencia

Verificacion de respuesta a emergencias

observaciones

Nombre, 
Cédulas, 
firmas



PERMISO DE TRABAJO

EC
SUSTANCIAS 
QUIMICAS

MSDS



PERMISO DE TRABAJO
Identificación de la sustancia o preparado y de la sociedad o empresa.
Identificación de los peligros.
Composición/información sobre componentes (comprueba que incluya números de 
identificación CAS de cada sustancia).
Primeros auxilios.
Medidas de lucha contra incendios.
Medidas en caso de vertido accidental.
Manipulación y almacenamiento.
Controles de exposición/ protección personal.
Propiedades físicas y químicas.
Estabilidad y reactividad.
Información toxicológica.
Información ecológica.
Consideraciones relativas a la eliminación.
Información relativa al transporte.
Información reglamentaria.
Otra información.

MSDS



PERMISO DE TRABAJO
VARIAS EMPRESAS 

DUEÑO BRINDAR INFORMACION SOBRE 
RIESGOS Y LAS OPERACIONES

RESUMEN AL CONCLUIR OPERACIÓN ENTRADA



PERMISO DE TRABAJO

SUPERVISOR 

CIERRE/CANCELACION
DEL PERMISO TRABAJO 



MEDIDAS PERSONALES
• Evaluación médica (mínimo 1 / año)

• Capacitación

• Prohibido trabajo en solitario

• El empleador proporcionará todos los equipos para control del riesgo

• Detección de presencia de atmosfera de peligro inmediato y renovación aire
previo entrada.

• Equipos , herramientas y accesorios



MEDIDAS PROTECCION 
Y CONTROL

MEDIDAS PROTECCION

CONTROL FACTORES DE RIESGO

MITIGAR CONSECUENCIAS



IDENTIFICACION 
Y EVALUACION

Analizar y evaluar todos los posibles riesgos derivados, tanto en operación normal como durante la
atención de una posible emergencia teniendo en cuenta:

• Atmósfera con Deficiencia de Oxígeno.
• Atmósfera enriquecida de Oxigeno.
• Atmósferas con Gases Combustibles.
• Atmósferas con Gases Tóxicos. 
• Equipos y herramientas.
• Energías Peligrosas. 
• Temperaturas. 
• Otros riesgos a considerar.

Adoptar las medidas para eliminar o controlar los riesgos de inundación, enterramiento, incendio, choques
eléctricos, electricidad estática, quemaduras, Caídas, ahogamiento, deslizamientos, impactos, choques,
amputaciones y otros



MEDICION EVALUACION 
Y CONTROL DEL AMBIENTE

TODO ESPACIO CONFINADO 
CONTIENE UNA 

ATMOSFERA 
POTENCIALMENTE 

PELIGROSA

ENTRADA

• MEDICION

• ESTRATIFICADA

AVANCE

• MEDICION

• ESTRATIFICADA

PRESENCIA 
AT. PELIGR.

• IMPLEMENTAR CONTROLES



MEDICION EVALUACION 
Y CONTROL DEL AMBIENTE

VERIFICADOS Y 
MANTENIDOS 
(FABRICANTE)

LECTURA 
DIRECTA

ALARMA

ALARMAS 
AUDIBLES Y 

VISIBLES

INDICACION DE 
TWA- STELL

PROTEGIDOS 
FRENTE 

INTERFERENCIAS

O2, GASES 
INFLAMABLES 

MINIMO

EQUIPOS



VENTILACION

VENTILACION

MEDIDA DE CONTROL

VENTILACION NATURAL

VENTILACION FORZADA



VENTILACION

VENTILACION OBLIGATORIA

LIMITE EXPLOSIVO 
INFERIOR (LIE) > 

PERMITIDOS

ATMOSFERAS 
ENRIQUECIDAS EN 

O2.

TRABAJOS CON 
EMISION 

CONTAMINANTES

IMPOSIBILIDAD DE UTILIZAR 
VENTILACION

UTILIZAR OTROS CONTROLES



VENTILACION

ATMOSFERAS IPVS

SCBA, (AUTONOMIA 
MÍNIMA 30 MINUTOS)

COMBINACION LINEA 
AIRE CON SUMINISTRO 
EXTERNO CON PRESION 

POSITIVA CON PIEZA 
FACIAL COMPLETA.

COMBINACION DE 
LINEA DE AIRE 

SUMINISTRO EXTERNO 
PRESION POSITIVA CON 
PIEZA FACIAL INTEGRAL

EQUIPOS DE AIRE 
RESPIRABLE PARA 

EVACUACION



VENTILACION
EQUIPOS 

VENTILACION 
FORZADA

USO Y 
MANTENIMIENTO 

FABRICANTE

INSPECCION 
PREUSO



ILUMINACION / COMUNICACION

Se debe suministrar iluminación adecuada y compatible con los
riesgos presentes en el espacio confinado.

Se debe garantizar protocolos y medios y/o equipos de
comunicación.



PROCEDIMIENTOS 
EVACUACION

PROCEDIMIENTO EVACUACION

CAUSALES EVACUACION

LINEAS DE ACTUACION

PASOS PARA REACTIVAR ACTIVIDAD

AUTORIZACION REINGRESO



EQUIPOS DE PROTECCION 
PERSONAL Y RESPIRACION

Epp
disponibles y 
adecuados

Programa 
selección, 
entrenamiento

Inspecciones 
pre-uso

EPP adecuados  
contaminantes 
químicos



EQUIPOS DE PROTECCION 
PERSONAL Y RESPIRACION

Equipo de respiradores suplidores de aire: Estos equipos serán utilizados cuando el recinto contiene una 
atmósfera considerada como inmediatamente peligrosas para la salud o la vida (IPVS), se debe valorar el tipo de 
actividad para determinar cuál de estos dos tipos utilizar:

• Los aparatos de respiración auto-contenidos (SCBA): Se usarán para suplir aire proveniente de un tanque. 

• Los respiradores de línea de aire: Se usarán para proveer un flujo de aire prácticamente ilimitado para 
trabajar en atmósferas peligrosas. 



ATENCION EMERGENCIAS

PLAN RESPUESTA EMERGENCIA
DISTINTAS 

SITUACIONES 
EMERGENCIAS

PRACTICADO

PROCEDIMIENTOS DE RESCATE

VERIFICAR OPERATIVIDAD SISTEMAS Y 
DISPOSITIVOS DE RESCATE

ELEMENTOS CERTIFICADOS

PERSONAL FORMADO

PRESENCIA VIGIA

MEDIOS COMUNICACIÓN ADECUADOS



VIGILANCIA Y CONTROL

VIGILANCIA Y 
CONTROL

EQUIPO APOYO

PERMANENCIA 
CONSTANTE

COMPROBAR 
EQUIPOS 

VENTILACION
REUNION 

PREOPERACIONAL

EVITAR RIESGOS 
DE ZONAS 

ADYACENTES



FORMACION 

C
ER

TI
FI

C
A

D
O

 E
SP

A
C

IO
S 

C
O

N
FI

N
A

D
O

S

RESPONSABLES DEL DISEÑO Y 
ADMINISTRACION DEL PROGRAMA 

GESTION EC

TRABAJADORES ENTRANTES EN EL EC

VIGIAS SEGURIDAD

SUPERVISORES

INSTRUCTORES DE TRABAJO

FORMADORES INSTRUCTORES

APRENDICES SENA

PROGRAMAS DE FORMACION ADECUADOS A 
NORMAS DEL MINISTERIO DE TRABAJO

DISEÑADOS Y ADAPTADOS DE PROGRAMAS SENA



FORMACION 

PROGRAMA FORMACION ADMINISTRADOR ( 8 HORAS)

PROGRAMA FORMACION TRABAJADOR ENTRANTE ( 24 HORAS)

PROGRAMA FORMACION SUPERVISOR (16 HORAS)

PROGRAMA FORMACION VIGIAS (8 HORAS)



FORMACION 

OFERTA FORMACION

SERVICIO 
NACIONAL DE 
APRENDIZAJE 

SENA

MECANISMO 
FORMACION 
UNIDADES 

VOCACIONALES 
DE APRENDIZAJE 

(UVAE9

INSTITUCIONES 
DE EDUCACION 

SUPERIOR

INSTITUCIONES 
DE EDUCACION 

PARA EL 
TRABAJO Y 

DESARROLLO 
HUMANO

CAJAS DE 
COMPENSACION 

FAMILIAR



OHSA 29 CFR 1910.146



ALCANCE

El estándar de OSHA para espacios confinados (29 CFR 1910.146) contiene
el requisitos para prácticas y procedimientos para proteger a los
empleados en industria general de los peligros de entrar en espacios de
permisos.



GENERALIDADES

Los empleadores en la industria general deben evaluar sus lugares de trabajo para
determinar si los espacios confinados son espacios confinados que requieren permiso.

Si el lugar de trabajo contiene espacios confinados que requieren permisos, el
empleador debe informar empleados expuestos de su existencia, ubicación y riesgos
ellos posan.



ALTERNATIVA A UN PERMISO 
DE ENTRADA COMPLETO

Bajo ciertas condiciones el empleador puede usar procedimientos alternativos para la entrada de 
trabajadores en un espacio de permiso.

COMPROBAR OBLIGATORIAMENTE LA ATMOSFERA EN EL INTERIOR

PROPORCIONAR VENTILACION FORZADA

REALIZAR MEDICIONES OBLIGATORIAMENTE EN LA ENTRADA AL EC





PROGRAMA 
ESPACIO CONFINADO

PROGRAMA 
ESPACIOS 
CONFINADOS

PROHIBICION A PERSONAL NO AUTORIZADO

IDENTIFICAR Y EVALUAR RIESGOS PREVIO ENTRADA

PROBAR CONDICIONES ATMOSFERICAS

REALIZAR PRUEBAS APROPIADAS (O2, GASES COMBUSTIBLES O VAPORES, GASES O VAPORES TÓXICOS

ESTABLECER MEDIDAS PARA ELIMINAR O CONTROLAR LOS PELIGROS Y PERMITIR ENTRADA SEGURA

IDENTIFICAR LAS TAREAS DE LOS TRABAJADORES

PROPORCIONAR EPP

PERSONAL VIGIA

COORDINACION CONTRATISTAS

PROCEDIMIENTO EMERGENCIAS Y RESCATE

SISTEMA PARA PREPARACION, EMISION, USO Y CANCELACION DE PERMISOS

REVISE EL PROGRAMA ANUALMENTE O SEGÚN SEA NECESARIO

IMPLIMENTAR PROCEDIMIENTOS PARA QUE SIEMPRE EXISTA MONITORIZACION DURANTE UNA EMERGENCIA



CONTROL DE RIESGO

PROGRAMA ESTABLECERA MEDIOS, 
PROCEDIMIENTOS Y PRACTICAS PARA 
ELIMINAR O CONTROLAR LOS RIESGOS 
DE EC.

O
P

ER
A

C
IO

N
ES

 S
EG

U
R

A
S 

EN
TR

A
D

A

ESPECIFICAR CONDICIONES ENTRADA ACEPTABLES

AISLAR EL ESPACIO CONFINADO

BARRERAS

PURGAR, HACER INERTE, ENJUAGAR O VENTILAR EL 
ESPACIO.



EQUIPOS PARA 
ENTRADA SEGURA

EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

EQUIPOS MEDICION

BARRERAS

ESCALERAS

ILUMINACION PORTATIL

ETC



DETECCION 
CONDICIONES PELIGROSAS

CONDICIONES 
PELIGROSAS

ABANDONAR 
EC

EVALUAR 
ESPACIO

DETERMINAR 
CAUSAS

MODIFICAR 
PROGRAMA



DETECCION 
CONDICIONES PELIGROSAS

CUANDO SE PROHIBE LA ENTRADA A ESPACIOS CONFINADOS

IMPLEMENTAR MEDIDAS EVITAR LA ENTRADA NO AUTORIZADA

LOS ESPACIOS CONFINADOS SIN PERMISO DEBEN EVALUARSE SI HAY CAMBIOS EN SU 
USO, CONFIGURACION 

RECLASIFICACION SI PROCEDE



DETECCION 
CONDICIONES PELIGROSAS

UN ESPACIO SIN POTENCIAL PARA TENER RIESGOS ATMOSFERICOS
PUEDE SER CLASIFICADO COMO UN ESPACIO CONFINADO SIN PERMISO
SOLO CUANDO TODOS LOS PELIGROS SON ELIMINADOS.



CONTRATISTAS

CONTRATISTAS
REQUIEREN 

PERMISO

REQUISITOS 
ENTRADA

PELIGRO 
IDENTIFICADO

CONDICIONES 
PELIGROSAS

PRECAUCIONES 
Y/O 

PROCEDIMIENTOS



CONTRATISTAS

COORDINACION

CONTRATISTAS

EMPLEADOR



PERMISO DE ENTRADA

FIRMADO POR EL SUPERVISOR DE ENTRADA

DEBE VERIFICAR QUE LOS PREPARATIVOS PREVIOS AL INGRESO DESCRITO EN 
EL PROCEDIMIENTO SE HAN COMPLETADO.

LOS PERMISOS DE ENTRADA NO DEBEN EXCEDER DE TIEMPO REQUERIDO PARA COMPLETAR TAREA



PERMISO 
DE ENTRADA

P
ER

M
IS

O
S 

D
E 

EN
TR

A
D

A

NOMBRE DEL ESPACIO

PARTICIPANTES AUTORIZADOS

RESULTADOS PRUEBAS INICIALES FIRMA PROBADOR

NOMBRE SUPERVISOR FIRMA AUTORIZA ENTRADA

PROPOSITO ENTRADA PELIGROS ESPECIALES

MEDIDAS PREVENCION Y CONTROL

MEDEVAC

FECHA Y DURACION ENTRADA

CONDICIONES ENTRADA ACEPTABLES

PROCEDIMIENTOS COMUNICACION

PERMISOS ADICIONALES

EQUPOS Y PRODEDIMIENTOS ESPECIALES

EQUIPOS DE PROTECCION / SISTEMAS 
ALARMA

OTROS



CANCELACION PERMISOS

EL SUPERVISOR CANCELARA LOS PERMISOS DE
ENTRADA CUANDO LA TAREA SE COMPLETA O
CAMBIAN CONDICIONES.



ENTRENAMIENTO 
TRABAJADORES

CAPACITACION
VERIFICAR 

COMPRESION 
CONOCIMIENTO

ENTRENAMIENTO 
ADICIONAL

• TAREAS CAMBIAN
• CAMBIOS PROGRAMA
• NUEVOS PELIGROS
• DESEMPEÑO DEFICIENTE

EQUIPOS RESCATE RCP PRIMEROS AUXILIOS



PERSONAL AUTORIZADO

DEBEN CONOCER LOS PELIGROS

UTILIZACION EPP ADECUADOS

MANTENER COMUNICACIÓN

SALIR ESPACIO CUANDO:

ORDENADO

RECONOCE SIGNOS O SINTOMAS EXPOSICION

EXISTE CONDICION PROHIBIDA

SE ACTIVA ALARMA

ALARTA DE VIGIA



APOYO ASISTENTE VIGIA

VIGIA

PERMANECER EN EL EXTERIOR

REALIZAR RESCATES SIN ENTRADA

CONOCER LOS PELIGROS EXISTENTES Y 
POTENCIALES

MANTENER COMUNICACIÓN

ORDENAR EVACUACION

CONDICION PROHIBIDA

TRABAJADOR CON SIGNOS DE 
EFECTOS FISIOLOGICOS DEL 

PELIGRO

EMERGENCIA EN EL EXTERIORINVOCAR RESCATE Y EMERGENCIA

PERSONAS NO AUTORIZADAS ALEJADAS

INFORMAR ENTRADAS NO AUTORIZADAS

NO REALIZAR OTRAS TAREAS



SUPERVISOR

SUPERVISOR

CONOZCA PELIGROS

EXPOS.
SIGNOS O 
SINTOMAS

CONSECUENCIAS

VERIFIQUE

PLANES 
EMERGENCIA

CONDICIONES 
ENTRADA

FINALICE PERMISOS 
MEDIDAS CONTRA 
PARTICIPANTES NO 

AUTORIZADOS



PERSONAL DE RESCATE
EMPLEADOR

PERSONAL DE RESCATE

FORMA OPORTUNA

EQUIPOS DE PROTECCION 
Y RESCATE

RESCATE EQUIPOS PRIMEROS 
AUXILIOS / RCP

SIMULACROS ANUAL



ARNES Y RESCATE

TRABAJADOR

ARNES CUERPO COMPLETO LINEA RECUPERACION

CONECTADA FUERA DEL EC

DISPOSITIVO 
MECANICO

> 1, 500 m



MATERIAL SAFETY 
DATA SHEET

Permite comunicar, en forma muy completa, los peligros que ofrecen los productos químicos 
tanto para el ser humano como para la infraestructura y los ecosistemas. También informa acerca 
de las precauciones requeridas y las medidas a tomar en casos de emergencia. 

Cada producto químico o mezcla de ellos, debe tener su hoja de seguridad; por ello quien la 
elabora debe ser quien conoce a la perfección sus propiedades, es decir, el fabricante del 
producto



PAUTAS DE GESTION 
PROGRAMA DE SEGURIDAD Y SALUD

REDUCIR 
ALCANCE

REDUCIR 
GRAVEDAD 
LESIONES Y 

ENFERMEDADES

REDUCIR 
COSTOS

PROGRAMA 
SEGURIDAD Y 
SALUD

LIDERAZGO GERENCIAL

PARTICIPACION TRABAJADORES

ANALISIS LUGAR TRABAJO

PREVENCION Y CONTROL RIESGO

ENTRENAMIENTO



ANSI/ASSE Z117.1-2016, Requisitos de 
seguridad para espacios confinados



ALCANCE

PROPORCIONA ESTÁNDARES DE SEGURIDAD QUE DEBEN SEGUIRSE AL ENTRAR, 
SALIR Y TRABAJAR EN ESPACIOS CONFINADOS. NO APLICA:
• MINERÍA
• TUNELIZACION
• TRABAJOS EN CAJON
• ESPACIOS CONFINADOS INTENCIONALMENTE INERTES



ESPACIOS CONFINADOS

Los peligros son identificados por una persona calificada antes de la entrada

Los espacios Confinados siempre deben considerarse 
peligrosos hasta que se determine lo contrario.



ESPACIOS CONFINADOS

Contaminación atmosférica

Peligros físicos

Posibilidad de introducción sustancias

Aislamiento ocupantes

Fuentes de radiación



ESPACIOS CONFINADOS

EVALUACION PELIGROS

CONTROL PELIGROS

CONTROLES INGENIERIA

CONTROLES ADMINISTRATIVOS

EQUIPOS PROTECCION PERSONAL

ELIMINACION



CLASIFICACION EC
PERSONA CALIFICADA ESTABLECER LA CLASE DE EC 

CLASIFICACION

REQUIERE PERMISO: 
PELIGROS GRAVES O 

POTENCIALES

NO REQUIERE PERMISO: 
POCO PROBABLE TENER 
RIESGOS POTENCIALES. 
RIESGOS ELIMINADOS.



EC SIN PERMISO

EMPLEADOR DEFINE CONDICIONES Y PRECAUCIONES 

CRITERIOS PARA DEFINIR CAMBIO CONDICIONES

TRABAJADORES CAPACITACION

PRUEBAS ATMOSFERICAS ENTRADA Y PERIODICAMENTE



EC CON PERMISO
CONTROL ENTRADA MEDIANTE UN SISTEMA DE PERMISOS

REVISION DE RIESGOS 
Y COMUNICACIÓN

FECHA DE ENTRADA, 
UBICACIÓN, NOMBRES 

Y TIPO DE TRABAJO

IDENTIFICACION DE 
PELIGROS A 
CONTROLAR

REQUIERE EQUIPO DE 
SEGURIDAD

IDENTIFICACION DE 
LOS INSTRUMENTOS 
DE PRUEBA, TIPO DE 
PRUEBA Y CRITERIOS 

VALORACION

PLAN RESCATE Y 
EQUIPOS 

DURACION PERMISO



EC CON PERMISO

REVOCO DE PERMISOS

CAMBIO ACTIVIDADES

APARICION NUEVOS PELIGROS



PRUEBAS ATMOSFERICAS

OXIGENO INFLAMABILIDAD

TOXICIDAD

EQUIPOS DE PRUEBA, 
ACCESORIOS Y EQUIPOS DE 
VENTILACION DEBEN SER 
CERTIFICADOS



ASISTENTE

ASISTENTE PROPORCIONAR ASISTENCIA

INDICAR SALIDA DEL EC

INICIAR PROCEDIMIENTO EMERGENCIA

MONITOREO CAMBIOS ADVERSOS EC

PERMANECER ENTRADA Y COMUNICACIÓN

EVITAR ENTRADA NO AUTORIZADA



PARTICIPANTES
PARTICIPANTES RECONOCER PELIGROS Y  USAR MEDIDAS CONTROL

INSPECCIONAR PELIGROS NO IDENTIFICADOS

RESPONDER A EMERGENCIAS

RECONOCER SINTOMAS EXPOSICION

NOTIFICAR SINTOMAS

SALIR INMEDIATAMENTE DEL ESPACIO AL SENTIR SINTOMAS



SUPERVISOR
SUPERVISOR • CONOCER REQUISITOS DEL PROGRAMA DE EC.

• VERIFICAR CUMPLIMIENTO REQUERIMIENTOS ANTES DE FIRMA 
PERMISO

• VERIFICAR SERVICIOS DE RESCATE DISPONIBLES

•COMUNICAR ESTADO CUANDO CAMBIO DE SUPERVISOR

• TERMINAR ENTRADA, ASEGURAR SALIDA PERSONAL Y CIERRE 
PERMISO



AISLAMIENTO 
BLOQUEO Y ETIQUETADO

Todas las fuentes de energía que son potencialmente peligrosas para el
equipo de entrada deben estar aseguradas de manera segura ante el
personal

El objetivo es controlar cualquier situación en la que se pueda 
liberar energía.



VENTILACION

Una purga de varios cambios de aire antes de la entrada, seguida de un suministro continuo de aire fresco
durante la ocupación.

La ventilación natural está permitida siempre que logre los mismos resultados que Ventilación mecánica

Cuando la ventilación no es factible para la eliminación completa de los peligros atmosféricos, otras
medidas de protección debe implementarse bajo la dirección de la persona calificada antes de autorizar la
entrada



LIMPIEZA Y
DESCONTAMINACION

METODO EPP ADECUADO

Materiales o equipos desechables 
debe descartarse adecuadamente y 
cualquier escorrentía derivada de la 
descontaminación debe gestionarse 
según el protocolo de peligro 
específico



EQUIPO 
DE PROTECCION PERSONAL

Una persona calificada debe realizar una evaluación de riesgos 
para determinar qué EPP se debe usar.

El EPP debe cumplir con las especificaciones 
de las normas aplicables.



EQUIPO 
DE PROTECCION PERSONAL

Los respiradores deben seleccionarse y usarse en 
conjunciones con un programa escrito de protección 
respiratoria

Los respiradores deben estar aprobados por NIOSH.



SEÑALES DE ADVERTENCIA 
Y SIMBOLOS

Todos los permisos requeridos para espacios confinados 
deben estar marcados con una señal, "Peligro - Permiso 
requerido Espacio confinado"



EMERGENCIAS

Los peligros deben identificarse con anticipación para determinar los métodos y equipos apropiados que 
se utilizarán en varios escenarios de rescate o rescate de emergencia.

instrucciones de evacuación 
obligatorias cuando se identifican 

ciertos peligros

recuperación por miembros de 
equipo de rescate entrenados 

utilizando métodos separados de los 
métodos utilizados en la entrada

rescate por personal capacitado de 
respuesta a emergencias

EMERGENCIAS



CONTRATISTAS

Los empleadores deben asegurarse de que los contratistas tengan las calificaciones apropiadas para trabajar de manera 
segura en el espacio confinado, incluido un programa de seguridad de espacio confinado del contratista

EMPLEADOR

estado de clasificación del 
espacio confinado 

la experiencia del empleador con 
el espacio

cualquier precaución que el 
empleador haya implementado 

en o cerca del espacio confinado
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Riesgos debidos a tarea

Riesgos debidos al locativo

PROGRAMA PARA LA 
GESTION DEL RIESGO



RESCATE



las desfavorables 

condiciones de trabajo

la naturaleza de los 

riesgos característicos

las dificultades para el 

socorro de las víctimas

Asistencia permanentemente por un equipo de apoyo en el exterior:

✓ para facilitarles el desarrollo de las tareas

✓ para prestarles auxilio en caso de emergencia

medios técnicos disponibles y preparados

entrenamiento (actuación a seguir para el rescate)

RESCATE



Aspectos básicos a tener en cuenta:

- Asistencia durante el trabajo ordinario

- Prevención de emergencias

Vigilancia

Auxilio desde el exterior

Auxilio en el interior

- Auxilio de accidentados por asfixia o intoxicación

Principios básicos

Primeros Auxilios

Metódica de actuación

- Equipamiento (EPI y material requerido para las actuaciones)

- Adiestramiento (formación teórica y práctica)

RESCATE



• El auxiliador debe garantizarse previamente su propia seguridad

• El rescate debe ser rápido, pero no precipitado o inseguro

• El accidentado debe recibir aire respirable lo antes posible

• El accidentado necesitará asistencia médica urgente

PRINCIPIOS BÁSICOS PARA UN SALVAMENTO EFICAZ

RESCATE



• EQUIPOS RESPIRATORIOS AUTÓNOMOS O SEMIAUTÓNOMOS, preferiblemente con
dispositivo de acoplamiento de máscara supletoria para el accidentado.

• MÁSCARILLA DE REANIMACIÓN RESPIRATORIA, preferiblemente con aporte de
oxígeno.

• EQUIPO ANTI-INCENDIOS (Extintores portátiles, preferiblemente tipo polvo
polivalente A, B, C y Mantas ignífugas)

• BOTIQUÍNES (elementos para la inmovilización de fracturas, torniquetes y
elementos para neutralización de hemorragias y material habitual de primeros
auxilios: vendas, apósitos, desinfectantes, etc.

EQUIPOS DE SALVAMENTO
RESCATE



SUPUESTO 1:

Se dispone de medios suficientes para evacuar al accidentado
rápidamente, sin necesidad de entrar en el EC (atmósfera peligros)

EJEMPLOS

La víctima dispone de 
arnés y está atada a 

cable de izado y 
aparejo

RESCATE

• Sacar inmediatamente al accidentado al aire libre

• Solicitar asistencia médica por el medio más rápido disponible

• Aplicar los primeros auxilios necesarios

• Facilitar la labor a los equipos de socorro: localización, accesos, datos del EC,
etc.



SUPUESTO 2:

Para sacar al accidentado es necesario entrar en el EC (atmósfera peligrosa) y se dispone de
equipos respiratorios aislantes autónomos o semiautónomos

EJEMPLOS

RESCATE

• Solicitar equipos de rescate y asistencia médica por el medio más rápido disponible

• Colocarse el equipo respiratorio aislante autónomo o semiautónomo, asegurándose de que funciona
correctamente

• Llegar hasta el accidentado portando, siempre que sea posible, arneses y equipos salvavidas para el
accidentado y el auxiliador

• Si es posible realizar el rescate, sacarle al aire libre y aplicarle los “Primeros Auxilios”



• SUPUESTO 2 (continuación)

• Si, por el contrario, el rescate no es posible, esperar la llegada del equipo de auxilio externo

• Mientras tratar al accidentado en el mismo punto del accidente, tratando de que inhale aire respirable
por alguno de los siguientes medios:

• - Aplicándole mascarilla de reanimación respiratoria con aporte de oxígeno

• - Aplicándole un equipo respiratorio autónomo o semiautónomo, o bien una máscara auxiliar acoplable al
equipo del rescatador

• Aplicar "Primeros Auxilios“ (el boca a boca no se podrá aplicar)

• Facilitar la labor a los equipos de socorro: localización del lugar del accidente, accesos, datos, etc

EJEMPLOS

RESCATE



SUPUESTO 3:

Para sacar al accidentado es necesario entrar en la atmósfera peligrosa y no se
dispone de equipos respiratorios aislantes autónomos o semiautónomos

EJEMPLOS

Si no se dispone de equipo 
de reanimación,  se hará 

respirable el espacio 
confinado mediante la 
aportación de grandes 

cantidades de aire con la 
ayuda de un ventilador

RESCATE

• Como norma general No entrar. El auxiliador debe garantizar su propia
seguridad

• Solicitar equipos de rescate y asistencia médica por el medio más rápido
disponible

• Tratar de hacer llegar aire respirable hasta el accidentado, por ejemplo:

• - Dirigiéndole corriente de aire mediante ventilador, o manguera de aire
comprimido

• - Acercándole la manguera de aspiración de los equipos de succión

• - Abriendo las tapas de los recintos contiguos

• - Abriendo huecos en las paredes del recinto, si su estructura lo permite



• SUPUESTO 3: (continuación)

• Facilitar la labor a los equipos de socorro: localización del lugar
del accidente, accesos, datos, etc.

• Una vez sacado el accidentado al exterior, aplicar los "Primeros
Auxilios"

• Si es posible realizar el rescate, sacarle al aire libre y aplicarle
los “Primeros Auxilios”

EJEMPLOS

RESCATE



SUPUESTO ESPECIAL 4:

Cuando el accidentado además de asfixia o intoxicación sufre lesiones físicas graves como
traumatismo craneal, fracturas de columna, hundimiento torácico, fracturas abiertas, etc.

EJEMPLOS

RESCATE

• Las medidas indicadas en los casos 1, 2 y 3 deberán compaginarse de la mejor manera posible con las
adicionales siguientes:

• 1º Controlar suficientemente su calidad de respiración

• 2º Postergar su evacuación hasta disponer de elementos adecuados para ello, como camillas especiales,
arneses o similares

• 3º Aplicar los Primeros auxilios correspondientes a sus lesiones: inmovilización de fracturas,
neutralización de hemorragias, etc.



SUPUESTO ESPECIAL 5:

Situación en la cual la atmósfera en la que se encuentra el accidentado, además de
asfixiante o tóxica, presenta riesgo de explosión.

EJEMPLOS

RESCATE

• Las medidas indicadas en los casos 1, 2 y 3 deberán compaginarse de la mejor manera posible con las
adicionales siguientes:

• 1º Evitar rigurosamente la introducción y la presencia junto a la boca del recinto, de fuentes de ignición
tales como llamas o elementos que puedan generar chispas.

• 2º Neutralizar la fuente de los gases o vapores inflamables.

• 3º Ventilar el recinto.

• 4º Solamente podrá entrar en el recinto personal especializado en este tipo de rescates



RESUMEN PAUTAS ACTUACION



• Instrucciones  al trabajador  para la 
identificación del Espacio Confinado y 
toma de conciencia de  los riesgos y su 
prevención. 

¡¡No entrar sin autorización previa!! 



Limpieza, medición y evaluación del 
ambiente interior, por personal 
cualificado, para determinar su 
peligrosidad



Cumplimentación de la Autorización de 
entrada y adopción de las Medidas 
Preventivas



Entrada en las condiciones establecidas 
y con medios y equipos adecuados 
(ventilación suficiente, protecciones 
personales, escalera,  cuerda de 
salvamento sujeta desde el exterior, 
etc.)



Control permanente desde el 
exterior de la situación interior, con 
mediciones continuadas de la 
atmósfera de trabajo



Adiestramiento y Planificación 
frente a un eventual rescate o 
emergencia


