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Caracterizacion Grupos de Trabajadores informales

Determinar las condiciones de salud y trabajo para identificar los factores de riesgo a los
cuales estan expuestos y plantear acciones de Promocién de la Salud y Prevencion de los
Riesgos laborales.
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2016 : Artesanos, Mecanicos, Recuperadores Ambientales Sa;inﬁa
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2017 : Venteros ambulantes, Trabajadores de 2 Sa;inﬁa,
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Grdfico 1. Proporcion de habitos saludables por grupo de
trabajadores informales del Municipio de Medellin, 2018.
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Fuente: base de datos, Sistema de Informacidn- Secretaria de Salud de Medellin, 2018. 2 a Semana
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Grdfico 2. Proporcion de habitos no saludables por grupo de trabajadores
informales del Municipio de Medellin, 2018.
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Tabla 1. Percepcion de riesgo y perfil de riesgos de seguridad en
trabajadores informales por grupo de trabajadores. Medellin, 2018

. . Agricultores Manufactureros Carpinteros
Tipo deriesgo
n=218 % n=285 % n=119 %
Percepcion general
Se expone algun riesgo en la labor 188 86,20 N 197 69,1% N 83  69,7%
Riesgo de Seguridad
Conexiones eléctricas defectuosas 2 0,9% 18 63% | 21 17,6%
Materiales o sustancias combustibles 14 64% | 78 27.4% B 58  48,7%
Herramientas manuales 218 100,00 I 281 98,6% N 117  98,3%
Herramientas cortopunzantes 216 99,1% I 282 98,9% N 114 958%
Productos con alta temperatura 5 23% | 29 10,2% I 15 12,6%
Electricidad para trabajar 30 138% B 276 96,8% NN 114  95:8%
Superficies calientes 4 18% | 64 225% M 3 2,5%
a Semana
2 dela
Fuente: base de datos, Sistema de Informacién- Secretaria de Salud de Medellin, 2018 Jsalud.
- Jcupacional
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Mapa 1. Ubicacion geogrdfica de las UP censadas en las centralidades de
las comunas y corregimientos de Medellin, ano 2017.
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Fuente: base de datos del conteo de UTI, para la percepcién de la informalidad. Medellin, 2017. , CupaCIOna_l
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Tabla 2. Categorias de Unidades de Trabajo Informal contadas en las
centralidades de las comunas y corregimientos de Medellin, 2017.

Categoria Frecuencia | Porcentaje

Almacenes 2940 30,78

Restaurantes o cafeterias 1273 13,33

Tiendas 1036 10,84

Peluquerias 605 6,33

Establecimientos nocturnos 421 4,41

Panaderia 271 2,84

Confecciones 241 2,52

Talleres de mecanica 237 2,48

Centros médicos, odontolégicos o laboratorios clinicos 202 2,11

Ferreterias 169 1,77

Taller electronico 164 1,72

Farmacias 157 1,64

Alquiler de bienes 121 1,27

Carnicerias 114 1,19

Café interne 105 1,10

Artesanias 101 1,06

Carpinterias — Ebanisteria 99 1,04

Tramites y servicios 89 0,93

Lavadores de vehiculos 88 0,92

Veterinarias o tiendas de mascotas 87 0,91

Tipografias 80 0,84

Zapaterias y trabajo del cuero 72 0,75

Cerrajerias 71 0,74

Casas con ventas 67 0,70

Tiendas naturistas 65 0,68

Vidrieras 57 0,60 a Semana
Otros 211 2.2% dela
Total 9143 100,00 S alu

, cupacional
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Fuente: base de datos del conteo de UTI, para la percepcién de la informalidad. Medellin, 2017
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Promocion de la Sequridad y Salud en el Trabajo
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Socializacion y entrega de ficha de riesgos laborales :
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, . Ocupacional
ORPORACION DE SALUD 1

OCUPACIONAL Y AMBIENTAL Transformacion Social desde la SST.



Ficha de riesgos laborales

Ficha de riesgos y peligros para maderias

Fecha de la visita:

Bl -Froveccitn de parficuls poruso de

Bl Frocesos desorganirades en la kabor,

Riesgo mecanico:

magquinaria.
-Afraparmiento por maguinari.
-Manpulacian de haramientas
corfantes y punzantes.
-Caida de objetos pesados.

Riesgo fisico:

-Ruido generado por magquings y
heramientas.

Hluminacion inodecuada.,
Vibraciones por corle y manajo de
MGaCUINGS,

Riesgo biomecanico:

JPesturas forradas o inadaecuadas,

Sobressfuemcs y manejo de canges.

-Movimientos repetitivos.
Carga de peso inadecuado,

Riesgo locativo:

Faita de orden yaseo.

-Manejo inodecuado de basura,
-Ausencia de sefoizacion y
demarcacdn

Riesgo elécrico:
Jdnstalaciones eléctricas expuestas.

Tormexs sobrecargadas y en mal estado.

Cableado en mdl estado,

disohventes, nebiing
pintura).

Riesgo psicosocial:
B & fralb

familia.

Consecuencias:

“Lesiones en los cjos y cara.
-Amputacion, heddes, froctuecs y
aplastamiento,

“Hericdas,

-Problemas regpiratoios.

Consecuencias:
-Sordera,

-Disminucian de la vison,
Dolores an las aticulaciones.

Consecuencias:

Problemas enla columna (hemia,
dolor de espalda).

SCarsancio y dolor muscular,
4esidn en articulociones rodilla,
coda, hombro y muiiecas).

Consecuencias:

Caidas, golpes y hardas,
Prezencia de plagas y roedores.
“Palgro de ncendios.
Derminucidn en ko productividod .

Consecuencias:
Incendios.
Bachocucion,
“Guernaduras.
CertocircLito.

Consecuencias:

nocer [pulmdn
Enfermedod en el
puimdn,

Consecuencias:
Estrds y fafiga,
Enfermedades inf
Enfermedodes pn
hrarrmcry

“Erfarmedodes mentcles,

Mantenar ks madquinas mdviles con guarda de seguidad,
Manipuler las hemameentas de tiabao, segin bas instruc cones del
fabricante.
Mantensr ks heramisntas y equipos en buen estado.
Revizar pend dicamente bos instalaciones eléctricos,
Mantener & exfintor cargado v ubicado an un lugar visible,
Obtener asegurimianto dellocal por und companisa de seguros,
Sefidizar los lugares de frabgjo.
Mantener los pisos an buen astado,
lantenear &l lugar de frabajo ordenado y assado.
Mantener kff manos Bmpias.
Redlzcar Bmpieza frecuente de derames quimicos,
Mo fumar en dreas de frab
antener &l botiquin de primercs ouxilios,

Manejor adecuadameante bos residucs pabgrosos v sistemas de axirac

midterndl,
Disponer de fichas de segunidad de ks productos guimicos,
Redlzar pausas actives v descanses en &l rabajo.
Mantener posturas dal cuserpo adecuadas,
Utizar ayudas mecdnicas pora el mansjo de corges.
Estar atenta.

CONSUMIE sustancics peicooc thivas y alookho

an &l puasto de fral
halacer kas relociones con los companiencs ¥ la famiia,

Recomendaciones para prevenir los accidentes y
enfermedades laborales

Elementos de proteccion

Gafas o careta de
seguridad.

Tapones auditivos.

Botas de seguridad.

by

Mascarilla de proteccién
respiratoria.

Guantes de nitillo
cormugado.

Ropa fipo overol ajustada
al cverpo.

Proyecto Seguridad y Salud en el Trabajo. Secretaria de Salud de Medellin

SBAE 444 44 48
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Entrega de Elementos de Proteccion Personal
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Resultados 2017

Tabla 3. Distribucion de UTls, segun sequimiento a las
acciones de mejora, Medellin 2017.

Peluquerias 50 46 92
Panaderias 100 84 84
Agricultores 101 83 82
Centros de acopio reciclaje 50 40 80
Carnicerias 100 79 79
Ferreterias 27 20 74
Talleres de mecanica 100 72 72
Zapaterias 25 17 68
Tiendas de barrio 100 59 59
Madererias 25 12 48
Manufactura y confeccion 25 11 44
Total 703 523 74 %

Fuente: base de datos, Sistema de Informacion- Secretaria de Salud de Medellin, 2017.

Total de visitas a UTI: 3.896

Grdfico 3. Efectividad de las visitas a UTls, segun
seguimiento a las acciones de mejora, Medellin 2017.
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Resultados 2018

Tabla 4. Distribucion de UTls, segun Grdfico 4. Efectividad de las visitas a UTls, segun
seqguimiento a las acciones de mejora, seguimiento a las acciones de mejora, Medellin 2018.
Medellin 2018.

Carpinterias 50 45 90 mejora

Agricultores 200 177 89 24%

Vidrierias-Marqueterias 25 21 84

Ferreterias 100 84 84

Madererias 75 62 83

Talleres de Mecanica 200 159 80

Venteros Estacionarios 625 488 78

Peluqueros 300 233 78

Tiendas de Barrio 350 269 77

Centros de Acopio 50 36 72

Panaderias 150 104 69 cciones de
Litografias-Tipografias 75 52 69 mejora
Recicladores 100 69 69 76%
Manufactura 175 113 65

Artesanos 75 48 64

Zapateros 60 32 53

Total 2610 1992 76% 2 - Semcfenlg

Fuente: base de datos, Sistema de Informacion- Secretaria de Salud de Medellin, 2018.
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Priorizacion de Trabajadores informales en condicion de vulnerabilidad,

2017 -2018

Tabla 5. Distribucion poblacidon vulnerable con
acciones de promocion de la SST- Medellin 2017-

2018.

Condicidon de vulnerabilidad | Numero |[Porcentaje
Adulto mayor 1755 59,07
Victima de violencia 797 26,83
Mujeres Rurales 301 10,13
Tr.abajadf)r en situacion de 118 3.97
Discapacidad

Total 2971 100,00

Fuente: base de datos, Sistema de Informacidn- Secretaria de Salud de Medellin,

2017-2018.

Grdfico 5. Distribucion poblacidon vulnerable con
acciones de promocion de la SST- Medellin 2017-
2018. .
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Educacion para la salud a Grupos de trabajadores informales
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ESTRATEGIA
“CONOCE TU RIESGO PESO SALUDABLE”

INSTRUCTIVO PARA LA UTILIZACION
DE LA CALCULADORA DE RIESGO

'

MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL
SUBDIRECCION DE ENFERMEDADES NO TRASMISIBLES

RIESGO CARDIOVASCULAR OMS
PORCENTAJE NIVEL DE RIESGO

-
<10 Riesgo Bajo s
10 a <20 % Riesgo Moderado 2 - —
dela
20 a <30% Riesgo Alto Salud.
30% a <40 Riesgo Muy Alto s s cupacional
OCUPACIONAL Y AMBIENTAL Transformacion Social desde la SST.
Riesgo Extremadamente Alto ;



Resultados del Tamizaje

Tabla 6. Perfil de riesgo segun estrategia del
MSPS “Conoce tu riesgo, peso saludable” en
trabajadores informales. Medellin, 2018.

Riesgo Nl]m_ero te Porcentaje
trabajadores
Bajo 399 81,26
Medio 20 4,07
Alto 72 14,66
Muy alto 0 0,00
Total 491 100,00

Fuente: base de datos, Sistema de Informacidn- Secretaria de Salud de Medellin,

2018.
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Grdfico 6. Peso en los trabajadores informales, a

quienes se les realizo el tamizaje. Medellin, 2018.
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Activaciones ludico — educativas
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Prevencion de Trabajo Infantil : campanas, deteccion y activacion de
la ruta .
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Festivales Comunitarios

Servicios gratuitos en salud, actividades

recreativas, ldicas y de estilos de vida
W5 Saludables,
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Seminario de Riesgos Labtques, SST para el Sector Formal e Informal
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Sector Formal: Educacion para la salud
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Jornadas de Socializacion de Experiencias Exitosas
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Salas Amigas de la Familia Lactante en el entorno Laboral

MANUAL PARA LA
ExTRACCION, CONSERVACION,
TRANSPORTE Y SUMINISTRO
DE LA LECHE MATERNA

Colombia 2014
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Salas Amigas de la
Familia Lactante
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Entrega de Rotafolio:

Asesorias en Salas Amigas
de la Familia Lactante
en el Entorno Laboral

#saludMed Alcaldia de Medellin

www.medellin.gov.co
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